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 چکیده
ها، با ها، دکورها و موقعیتمثابۀ شکلی از بیان هویت خویشتن به پدیدۀ روز بدل گشته است. نمایش تصویری خودمان در محیطعکس سلفی به :مقدمه

گیرد که با وجود میل ما برای ارائۀ چهرۀ آرمانی از میان دیگرانِ آشنا و ناآشنا، برمبنای ساختارهایی صورت می تنهایی یا درمختلف بهها و حالات ژست

ایششان در پنداریمشان یا دلیلی برای نمهایمان که یا نامطلوب میگذارند. خودسانسوری برخی ویژگیای تعاملی تأثیراتش را بر هویت ما میگونهخود، به

هایی هایمان برآیند داوریسلفییا ناپسندیدگی ای از پسندیدگی ملاحظه به این امر است بخش قابل مان نسبتبینیم، برآمده از آگاهیمان نمیهایسلفی

ها در از تصاویر سلفی و اشتراک آندنبال آن است تا دلایل بارگذاری برخی پژوهش حاضر به ها بروز خواهند یافت.ها و دیسلایکاست که در قالب لایک

 هایی به شرح و تفصیل درآیند. های نهفته در چنین کنشمورد بررسی قرار دهد تا انگیزش« نمایشی گافمنخویشتن»مبنای نظریۀ های اجتماعی را برشبکه

روش تشریح چیستی عکس سلفی سعی خواهد شد تا بهشرح نظریۀ خویشتن نمایشی گافمن پرداخته شده، سپس با شیوۀ توصیفی بهابتدا به روش پژوهش:

کیفی، و  در این پژوهش، به شیوهبررسی قرار گیرد.  های اجتماعی موردهای این نظریه با رویکردهای عکس سلفی در شبکهها و همخوانیتحلیلی مناسبت

گردند. اجرا، در تصاویر سلفی تشریح و مستدل می گافمن در مرحله ی مجازی اینستاگرام، مصادیق روایی نظریهپژوهی در شبکهبا استناد به چند نمونه

بندی های اشخاص در فضای مجازی به مثابه جامعه آماری انتخاب گردیده، و پس از دستهتصاویر به کار رفته در این پژوهش، از میان صد تصویر از پروفایل

های در توصیف و تحلیل مباحث نظری از مقالات و کتاب گیرند.رسی و استناد قرار میعکس به فراخور مباحث پژوهش مورد بر ۱۰ها، تعداد قیاسی آن

  زبان اصلی استفاده شده است. الکترونیک به

های اجتماعی، به دلیل امکان ها و شبکهی تصویری در خور از خویشتن در رسانهرفتارهای فردی و اجتماعی و ارائه الگوهای هویتی در زمینه :هایافته

تر، قابل شان چه بسا بیشتعاملی های خود بیانگر، تعدد و سیالیت به مراتب بیشتری نسبت به جهان واقعی دارد و در عین حال سویهمدیریت فردی رسانه

 بروز است. 

گافمن، نظریه سازد. با استناد به اند که امکان تعدد هویت را میسر میهای اجتماعی به پدیدار شدن فضای عمومی جدیدی منجر شدهرسانهگیری: نتیجه

هایی، ولو نمود ظاهری خود دستکاریتوان نوعی بازی در صحنه دانست که در روند انجام آن، سوژه آگاهانه بر بارگذاری آنلاین یک عکس سلفی را می

او به  میل تصویری آرمانی یبا ارائهدهد که اش را بروز میهای شخصیتیبرداری، آن سویهگذاری/ نقابدهد. از این گذشته، سوژه با نقابجزئی، انجام می

 پذیرفتاری اجتماعی پاسخ داده شود.
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 و بیان مسئله مقدمه

سوی دیگر بخشی از زبان نمادین  سو ثبت عینی و ازویژه در دوران معاصر، هویتی دورگه دارد. از یکعکاسی، به

طریق همین زبان است که ما کیستی خود و چیستی  به امر دیداری و بیان آن است. از دادن شکل و سرما در 

های شده و واقعیت تعریف پیش های ازمثابۀ ابزاری برای بازنمایی هویتبخشیم. عکاسی اغلب بهجهان را معنا می

گرفته، باید  های صورتاستناد به تحلیلاند. اما با ها از هم جدا و مستقل بودهمجزا تلقی شده است، گویی آن

با هم هستند. عکاسی شیوۀ فهم ما از بازنمایی هویت  های مرتبطکه همگی آن تصاویر بخشی از واقعیت -گفت

نوبۀ خود شیوۀ ارتباط ما و کاربری فرهنگ دیداری ها بهاجتماعی را دگرگون کرده است و این دگرگونی -فرهنگی

ا دچار تغییر و تحول نموده است. عملکرد دوربین و عمل عکاسی بیش از آن که دربارۀ در زندگی امروزیمان ر

 گوید.های جاریمان از مفاهیم هویت سخن میهای زیستۀ بیرونی بگوید، از شکل معاصر دانش و برداشتواقعیت

رسیده است که کمابیش چنان حدی از وابستگی متقابل در فرهنگ دیجیتالی امروز، رابطۀ میان هویت و تصویر به

هویت در مرحلۀ  کرد: من در عکس هستم، پس هستم.ی روزرسانتوان آن اصطلاح معروف دکارتی را اینگونه بهمی

ها دیالکتیکی یابد و این شکل از پدیداری اکنون سویۀ تصویری یافته است. رابطۀ آنپدیداری بیرونی معنا می

شود و برعکس ابژه/ ابژۀ هویت به ابژۀ عکس بدل می /که سوژه است؛ دگرگونی متقابلشان به این صورت است

شود. هویت به تصویر و طریق مشارکت و واکنش در این فرآیند تصویرگری از هویت خویش آگاه می سوژه از

واسطۀ قرارگیری در اش دارد، بهای که نزد سوژهشود. تصویر شخصی، با معنای یگانهتصویر به هویت تبدیل می

همان تصویری که با گذار از خودانگاره در قامت گردد، بهعمومی شبکۀ اجتماعی به شمایل بدل میمحیط 

رو سعی دارد، برمبنای شود که سعی در انسجام بخشیدن به خویشتن چندپاره دارد؛ از اینای پدیدار میخودنگاره

نهایت،  را بر توصیف عینی مقدم بدارد. درگرایی ذهنی که خود متأثر از الگوهای اجتماعی است، ابداع نوعی آرمان

(، ۲ها، نظرات )=کامنت۱هاشود که در قالب لایکها میای از تفسیرها و داوریاین تصویر هویت وارد چرخه

هدف از این  زند.صورت کمی و کیفی پذیرفتاری اجتماعی سوژه را رقم می، به۴هاو استوری ۳هاگذاریاشتراک

و،  ۵میل به آگاهی از خویشتن، مشارکت در فرآیند ارزشیابی خویشتن در تصاویر سلفیپژوهش آن است که این 

ی خویشتن نمایشی گافمن تبیین نماید، سازی احتمالی تصویر آرمانیِ خود، را بر مبنای نظریهدر نهایت، یکپارچه

نامه و مخاطبان، تغییر ای که معتقد است انسان بازیگر نمایشی است که به فراخور صحنه، نمایشهمان نظریه

کوشد تا با بررسی هویتی برسد. بنابراین، این پژوهش مییابد تا با دریافت بیشترین بازخورد مثبت به اقناع می

، پاسخی بر این پرسش ارائه دهد که آیا گرفتن تصاویر ۶ی مجازی اینستاگرامهای تصویری از شبکهتوأمان نمونه

ای سویه است یا که چندسویهنفره و یکهای مجازی صرفاً نمایشی تکها در شبکهگذاری آنسلفی و به اشتراک

 یابد؟وفقیتش را در آرای تماشاگرانش میکه م
 

 روش پژوهش
پرداخته شده، سپس با تشریح  «گافمن»شرح نظریۀ خویشتن نمایشی شیوۀ توصیفی بهدر پژوهش حاضر، ابتدا به

های این نظریه با رویکردهای ها و همخوانیروش تحلیلی، مناسبتچیستی عکس سلفی سعی خواهد شد تا به

های الکترونیک بررسی قرار گیرد. منابع مورد استفاده مقالات و کتاب های اجتماعی موردعکس سلفی در شبکه

ی مجازی پژوهی در شبکهکیفی، و با استناد به چند نمونه در این پژوهش، به شیوه زبان اصلی هستند.به

گردند. تصاویر به تدل میاجرا، در تصاویر سلفی تشریح و مس گافمن در مرحله اینستاگرام، مصادیق روایی نظریه
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های اشخاص در فضای مجازی به مثابه جامعه آماری کار رفته در این پژوهش، از میان صد تصویر از پروفایل

عکس به فراخور مباحث پژوهش مورد بررسی و  ۱۰ها، تعداد بندی قیاسی آنانتخاب گردیده، و پس از دسته

زبان اصلی استفاده های الکترونیک بهحث نظری از مقالات و کتابدر توصیف و تحلیل مبا گیرند.استناد قرار می

   شده است.
 

 پیشینه پژوهش
صورت مجزا با موضوع این مقاله صورت گرفت، مقالاتی به خصوص مطالب فارسی مرتبط هایی که دردر بررسی

 «نظریۀ نمایشی اروینگ گافمننظری تحلیل فرا» اند:دست آمد که از آن جملهخصوص نظریۀ نمایشی گافمن به در

که این نظریه را از دیدگاه بازاندیشانه و فرانظری مورد بررسی قرار  (۱۳۹۹« )میرعلائی و حسینی، پیرک»نوشتۀ 

اند. ای داشتهرشتههای خود از موضوعات میاندهد. برخی مقالات دیگر نیز سعی در تعمیم این نظریه به خوانشمی

نامۀ شناسی قومی هارولد کارفینگل در نمایشتحلیل نمایشی اروینگ گافمن و روش بررسی نظریۀ»برای مثال، 

تحلیل رمان رویای تبت براساس استعارۀ »، (۱۳۹۳) «جهانگیری و احمدیان»نوشتۀ « اولئانا اثر دیوید ممت

ام گور مطالعۀ تطبیقی نقش زن در دو قالی تصویری بهر»یا ( ۱۳۹۱) «حسینی»نوشتۀ « نمایشی نظریۀ گافمن

دربارۀ عکس سلفی  .(۱۴۰۰) «کاکاوند و دیانتی»نوشتۀ « منظر نظریۀ نمایشی اروینگ گافمن در هفت گنبد از

های خرد ایرانی ستاره»توان به این موارد اشاره نمود: اند که میاندازهای مختلف ارائه گشتهنیز مطالبی از چشم

( ۱۳۹8)  «آبادیاکبرزاده جهرمی و تقی»نوشتۀ « نستاگرامشناختی شهرت خرد در ایدر قاب سلفی: مطالعۀ نشانه

 مورد ستارگان نوپا، بستر شبکۀ اجتماعی اینستاگرام را از که در آن نویسندگان با بررسی مقولۀ شهرت خرد، در

نظر فضایی برای تبدیل شدن غیرنهادی افراد به ستارگان تشریح نموده و به این منظور به مطالعۀ پنج مورد حساب 

رسند که در عصر ها در پایان به این نتیجه میپردازند؛ آنکننده دارد، میهزار دنبال ۱۰کاربری که بیش از 

تر بوده و افراد برای ستاره شدن بیشارتباطات دیجیتال ستاره شدن دیگر به شیوۀ سنتی نهادی و از بالا به پایین ن

های ودانگاره تا خودگرفت: عکس سلفی در بافتار تحلیلاز خ»های جنسیتیشان تأکید دارند. در مقالۀ بر ویژگی

کوشد تا با شرح پیشینۀ عکس سلفی، انواع آن را ، نویسنده می( ۱۳۹۳) «حسینی داورانی» نوشتۀ« خرد و کلان

نیز ( ۱۳۹۹) «زادهپویانفر، کیانی و هاشم»تحلیل قرار دهد.  و منظر روانی و اجتماعی مورد تجزیه ذکر نموده و از

در قالب « نقش هراس ارتباطی و ترس از ارزیابی منفی در استفاده از اینستاگرام و سلفی»ای با عنوان مقاله در

میان  ای درملاحظه طور قابلرسند که هراس ارتباطی و استفاده از سلفی بهمطالعۀ میدانی به این نتیجه می

کنند. در مقالۀ ز ارزیابی منفی در اینستاگرام عنوان میتر از آقایان بوده و این امر را ناشی از ترس اها بیشخانم

(، ۱۳۹۹) «خانکه و شکری»نوشتۀ « سلفی )خودنگاره(: ظهور و تجلی فردگرایی در هنر معاصر»دیگری با نام 

های برخی محوری بررسی نموده، سپس سراغ خودنگارهمنظر انسان دکارتی را از ذهن محوریگان ابتدا دنویسن

تحلیل قرار  و نظر فردگرایی معاصر مورد تجزیه نهایت پدیدۀ سلفی را از مطرح تاریخ هنر رفته و درهنرمندان 

های طور مستقیم مقولۀ نمایش خویشتن در عکسمیان منابع فارسی، مطلبی که به با تمام این اوصاف، در دهند.می

یافت نشد. باید خاطرنشان کرد که ارزشمندی سلفی را از منظر نظریۀ مذکور گافمن مورد بررسی قرار داده باشد، 

های اجتماعی و نظریۀ خویشتن نمایشی ایجاد ارتباط میان میل به نمایش خویشتن در سلفی در چارچوب شبکه

های اجتماعی را در جامعۀ فیزیکی و یا به موازات آن تصور نموده و اصل نمایش گافمن از این روست که شبکه

 داند.ها میپویای تغییر متقابل در هر یک از آن ها را عاملخویشتن در آن
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 ۷گافمن و خویشتن نمایشی
کند که کنش انسان همانند اجرای سرشت خویشتن، این فرض را تأیید میمورد  واسطۀ تحقیقاتش درگافمن، به

انگار منِ کند که ای عمل میگونهمختلف بهتئاتر است. خویشتن نوعی فرآیند اجتماعی است که در بسترهای 

ها ای از چهرهها مجموعهارۀ نمایشی این تفکر است که انساننوعی چنین فرد یا چنان فردی هستم. بنیان این استع

هدف خلق و حفظ تعریف معینی از وضعیتی که ها را در برابر مخاطبی خاص، همواره بهرا دارند که هرکدام از آن

ای مناسب از خویشتن یک پدیدۀ خاص نظر گافمن، نمایشِ نسخه ناد بهاستگیرند. با کار میدارند، به در آن قرار

ساخت ظواهر و ترس از قرارگیری در یک »هاست، فرهنگی است، اما این توانایی یا تمایل ذاتی مختص همۀ انسان

نگاه ما به در اینجا، ارزش کار گافمن برای  (.Tseelon, 1995, 40« )آور یک امر ثابت انسانی استوضعیت خجالت

 سان تفسیری نقادانه دراو به 8«دکترین بیان طبیعی»خودانگاره دوچندان است. ابتدا این که پیچیدگی مفهومی 

بندیِ خویشتن تأکید بیش از حد دارند. نمایش کند که بر فرآیندهای شناختی یا دستههایی عمل میمورد نظریه

که تأکید او بر در بسترهای اجتماعی تنیده شده است. دوم اینطور متقابلی دهد، بهرا شکل می این مفهومآنچه 

ۀ نظریۀ کند که نمایش خودمان همواره فرآیندی پویاست. این سویاجرای نقش توجهات را به این موضوع جلب می

ای، درونی و ایستای آن گشاید که مرکزیت یک مفهوم هستهروی مفاهیم خویشتن میاو دریچۀ بسیار ضروری به

را چنین « دکترین بیان طبیعی»دانند. گافمن در جستاری دربارۀ سرشت جنسیتی تبلیغات چرا می و چونیرا ب

بیان هستند: نیت، احساس، رابطه، کیفیت اطلاعات،  ها قابلما معتقدیم که بسیاری از صفات انسان نماید:تبیین می

جمله چگونگی ها، ازبه این نشانه اندرزهای مربوط و پندهای قومی و سلامتی، طبقۀ اجتماعی و از این دست. افسانه

 ,Goffman) آوردوجود میرا به ۹ها و شناسایی حقایق پشت آن ظواهر جعلی، نوعی علم مردمیکردن آن جعل

طور مان بهدارد که ما در زندگی روزمرهشناختی صفات بیانی، اظهار میسرشت نشانه او، با توجه به. (7 ,1979

دنبال یافتن اطلاعاتی دربارۀ خواص اشیا )جاندار و بیجان( هستیم که ماندگار بوده و از اصول طبیعی مول بهمع

طریق یافتن همین اطلاعات  باشند. ازها و اشیا میهستند. این اطلاعات دربارۀ خصوصیات یا سرشت ذاتی انسان

فهمشان آگاهی شناختی تفسیر نموده و بر معنای قابلنشانهمنظر  ها را ازتواند آناست که خوانندۀ صفات بیانی می

آیند، به این معنا که هم ذاتی ها هم وجود دارند و هم به نمایش درمییابد. گافمن معتقد است که این نشانه

ها هستند. به رمزگان قراردادی نشانه هستند و هم در مرحلۀ خوانش نیازمند گذار از دریچۀ آگاهی مخاطب نسبت

کند که گرچه این افمن در جستاری دربارۀ شناسایی و نمایش این جنسیت ذاتی خاص، خاطرنشان میگ

طور سریع بروز تواند بهچیزی که در هر وضعیت اجتماعی می»باشد، ]یعنی[ الگوی بیان میترین کهنشدهشناخته

های ابژه گوید:پیچیده است. او می ، اما(Goffman, 1979, 6)« استترین مشخصۀ هر فردی یابد و نیز اساسی

کنند که با مفاهیم بیانگریشان مطابقت داشته ای هدایت میگونهانسانی ویژگی بیانی را در خود داشته و خود را به

که ما سعی در فراگیری جای ایندارد. بهباشند؛ اینگونه است که ویژگی شمایلی حضور فراگیر خود را اعلام می

سازی و قرار طریق آئینی دهد و ازدستی به ما میها را با گشادهابژه داشته باشیم، خود ابژه آنهای بیان ویژگی

کم سه مورد را مورد این چارچوب، دست . در(Goffman, 1979, 7)دهد دادنشان در قالب نمادها بروزشان می

 توانند قابلبا فرض این که شمار احتمالاً نامحدودی از صفات فردی وجود دارند که می نخستتوان برشمرد. می

های خاص بر وضعیت شود ساختار کلی اجرا یا نمایش نیست، بلکه بسترهای مبتنیتوجه باشند، آنچه بیان می

این فرآیند  دومهای ساختاری بیان فردی وابستگی متقابلی با شرایط متغیر هر بسترِ مشارکت دارند. است. سویه

اساس غریزی نیست، بلکه در جامعه  بیان در تواند بر پایۀ غریزه تعریف شود:بیان در ذات خود اجتماعی است، نمی
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ه چگونه و چه زمان خودشان را بیان کنند، زیرا آموزند کآموخته شده و نقشمایۀ اجتماعی دارد ... افراد صرفاً نمی

کار بسته ای باشند که دکترین بیان طبیعی در موردش بهگیرند که همان نوع ابژهدر جریان آموختنِ آن یاد می

ای باشند که دارای شخصیتی است و از نظرشان این بیان شخصیت کاملاً طبیعی آموزند که ابژهها میشود. آنمی

در اینجا باید خاطرنشان کرد که این خصوصیات بیان طبیعی چیزی نیست که در  .(Goffman, 1979, 7)است 

ناپذیر چیزی است که ما در شرایط اجتماعی عوض بخش جدایی وجود آید، بلکه درجریان زندگی روزمره به

یا همان خصوصیات فیزیکی و  ۱۰«گرایی بیولوژیکیجوهره»لازم است که بر تمایز میان سوم کنیم. تولیدش می

شویم و تصویر انسان یا همان خصوصیات رفتاری اکتسابی، در تفکر گافمن تأکید ای که با آن متولد میطبیعی

این حرکات و ظواهر احتمالًا  کنیم. جنس بیولوژیکی ما متفاوت از مشخصات جنسیتیمان است یا به تعبیر گافمن:

ی طبیعی، مگر در مواردی که نشانگر علاقمندی فرد کنشگر به قرار دادن خود اهای نمایهچیزی نیستند جز نشانه

بدان معنا که در -طبیعی مطابقت دارد و تا جایی که بیانیۀ طبیعی جنسیت  باشد که با دکترین بیاندر شرایطی 

تمایل افراد به تصویر  دهند توانایی وطور طبیعی بروز میگرایانه هستند، آنچه بهطبیعی و بیان -کار رفتهاینجا به

دیگر با تصاویر توافقی عملی برای عرضۀ هم -کردن صورتی از خودشان و روابطشان در لحظات راهبردی است

 قول موضع گافمن دراین نقل .(Goffman, 1979, 7) روابطشان و شخصیت سرشت انسانیشانگونۀ واقعیت ژست

ی موقعیت یک فرد یا ۱۱«گونهتصاویر ژست»ها را نه طرحگود. ایندهمورد تولید تصاویر خویشتن را نشان می

سو سندی است های فردیت از یکها یا بیانها، نمادها، نمایشگوییم. این نشانهواقعیت سرشت درونی خود او می

 با نوع شناسی و بازی زبان مرتبطتواند با توجه به نشانهسوی دیگر صرفاً می های واقعی ما، اما ازبر خویشتن

ای برای شکل دادن به دستۀ توان وسیلهها را میفردیتی که بر آن اصرار داریم تفسیر شود. به عبارتی، این نمایش

 ای که در آن عضو هستیم دانست.اجتماعی

 

 سلفی چیست؟
تصویری است که شخص با استفاده از یک دوربین دیجیتال از »، عکس سلفی ۱۲«وبستر»نامۀ طبق تعریف واژه

نامۀ (. نسخۀ آنلاین واژه۱ویر ا)تص« های اجتماعی از آن استفاده کندهگیرد تا برای انتشار در شبکمیخود 

نظر قرار داده است. در این  آوری آن را نیز مدرده و سویۀ فنتر ارائه کتعریفی مشابه اما کمی خاص ۱۳«آکسفورد»

 ازکم و مولاً با یک گوشی هوشمند یا وبگیرد، مععکسی است که شخص از خود می»نامه، عکس سلفی واژه

گوید: باب این واژه چنین می در ۱۴«کمبریج»نامۀ آنلاین واژه«. گذاردهای اجتماعی به اشتراک میطریق رسانه

های اجتماعی طریق شبکه ها اغلب ازگیرید. سلفیعکسی که، معمولاً با دوربین گوشی همراه، از خودتان می»

گونه معنا کز بر سویۀ فنی کار، سلفی را اینبا تعریفی نسبتاً مشابه اما متمر ۱۵«کالینز»نامۀ ژهوا«. شوندمنتشر می

نامه اما واژه «.گیریدویژه با استفاده از دوربین گوشی همراه، میسلفی عکسی است که از خودتان، به»کند: می

گیرید، معمولاً به این هدف که خودتان میعکسی که از »تر بر سویۀ کارکردی آن تأکید دارد: بیش ۱۶«لانگمن»

طور ها شد، بهنامهمیلادی وارد واژه ۲۰۱۴ها، که از حدود سال این تعریف«. اش کنیدهای اجتماعی ارائهدر شبکه

بودن خویشتن در تصویر سلفی، گیرد، ابژه ها مورد تأکید قرار میچه در آنلی کافی و در عمل صحیح هستند. آنک

های هوشمند و اینترنت به رشد دوربین گوشیآوری روگیر شدنش در فنو جای های اجتماعیر شبکهنمایش آن د

 است.
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های دلخواه صورت زمینهبرابر پس هوشمند درهای های جلویی گوشیهایی که با دوربینرسم نوین ثبت خودانگاره

نماید که براساس میزان بالایی از های ابراز فردیتی عمل میآوریمثابۀ فنها بهگیرد و نشر آنلاین آنمی

اند. از بسیاری جهات، عکس سلفی نمادی است از مسائل ( بنا نهاده شدهTiidenberg, 2014« )خودآگاهی نقادانه»

باب اینکه  نیز راهی است برای تعمقی هرچند مختصر در فردیت، هویت و ارتباط دیجیتال وخصوص  مطرح در

نمایش درآوردن ها چارچوبی برای تغییرات در نحوۀ بیان و بهخصوص سلفی چندان کافی ما درمطالعات و آگاهی نه

تفصیل ، به۱8«اهمیت دارندهایی که تن»در کتاب خود،  ۱۷«باتلر»آورد. هویت در بسترهای دیجیتال فراهم می

ای از هنجار یا مجموعههمواره تکرار و تصریح »دهد که کنشگریِ هویتی یک کنش فردی نیست بلکه نشان می

کند، بلکه (. این بدان معناست که سوژه حقیقتی درونی را بیان یا تشریح نمیButler, 1993, 12« )هنجارهاست

نماید که ایدۀ وجود یک ذات درونی را سر را ذکر، تکرار و تقلید می ها و رمزهای رفتار منسجمیهنجارها، صفت

(. در چنین بستری، فیگور درون سلفی از این بابت واجد اهمیت است که از یک Butler, 1990, 136کند )هم می

آن شود و در سطح اجرایی، دربارۀ استحکام و تداوم اجرای مثابۀ کنش اعلان یک هویت خاص تلقی میمنظر به

گیرد، عمداً یا سهواً، آورم: مردی که عکس سلفی میای میبرای درک این امر، مثال ساده (.۲ویر اهویت است )تص

های هویتی اند که بیانگر صفتای چیده شدهگونهکند که در آن چند وسیلۀ ورزشی بهای را ثبت میخودانگاره

جا، این عکس ر این(. د۳باشند )تصویر رفتار مردانه میهای های فرهنگی، هنجارها و کلیشهمردانه براساس فرض

های اجتماعی منتشر شود، نه اعلام هویت مردانه است و نه نشانی از لحظۀ مرد شدن، سلفی که شاید در شبکه

که افراد برای تولید الگوی منسجم، مستدام و  های بیانیبلکه جزئی است از زنجیرۀ پیچیدۀ عملکردها و حالت

طریق آن،  ها نیاز دارند. این از ملزومات نمایش هویت است تا ازهای مختلف به آنویت مردانه در زمانخطی از ه

ای از مطالبات فرهنگی همبستگی، پذیرفتاری و شناخته شدن پاسخ داده شوند. در این بستر، سلفی به کلیشه

دهد، ق ورزش، ورزشکار ماهر( پیوند میای از صفات )عاششود که هویت )مردانه( را با مجموعهمردانگی بدل می

تشخیص هستند. بودن، تصویر کارآمدی از ارتباط سریع و قابل مایهدار و دونها، با وجود مسئلهکه کلیشه چرا

خواهند که این کار را انجام دهیم، چون شیوۀ مؤثر و کارسازی برای ای مدام از ما میهای دیجیتال شبکهرسانه

 های رفتاری هویت است.نهبیان و تحکیم نشا
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های ها و دستهزمان در موقعیتدیجیتال در اشکالی چون سلفی، هم طریق ارتباط در پاسخ به نیاز بیان خودمان از

پرداز سوی نظریه ، که از۱۹شویم. استعارۀ بازخواستتفسیر در چنین انگاره و نمایشی بازخواست می هویتی قابل

یافت، شیوۀ رویارویی سوژه با زبان و  رواج «باتلر»و  ۱۲«فوکو»رفت و توسط  کار، به۲۰«لویی آلتوسر»، فرانسوی

مثابۀ تابع بر هویتش و به مثابۀ شخص حاکمجا باید نقش دوتایی سوژه بهدر این .کندقدرت نهادی را توصیف می

معرض هر دو مفهوم هستند. در مثال خودانگارۀ  واسطۀ بازخواست درها بهنظر داشت. از نگاه آلتوسر، سوژه را مد

خواهد تا رود، از او میمردانه دارد میای که رمزگان ای که ذکر شد، شاید بگوییم که ایدئولوژی سراغ سوژهمردانه

طریق یافتن صفات، بازنمودها و  خوانی داشته باشد و سوژه را ازبودن هم های مردنمایش مردانگی با ویژگی

طور حتم فریبنده خواند. وسایل ورزشی بهتصاویری از خود که مختص مردانگی است به تابعیت و پیروی فرا می

های ها نمونهجا، سلفیدر این شوند.ها هم به مردانگی مربوط نمیتمام گفتمان هستند، چراکه ضرورتاً در

به هویت  ها بر تفکر ما نسبتآوریها و فنگیری ارتباطات دیجیتال، رسانهای که همهتوجهی هستند از شیوهجالب

های سلفی گذارند. عکسمثابۀ هنجارهای اجتماعی تأثیر میو نمایش و بیان و درگیر شدن در اعمال هویتی به

گذاری اطلاعات پروفایل، اشتراکواسطۀ بههایی بهآیند. در چنین شبکهگردش درمیهای اجتماعی بهمدام در شبکه

شوند، اما این ها با نیت قبلی و مشتاقانه ابراز میگوها، هویتایم و انجام گفتکردهانتخابشان بارگذاری تصاویری که 

گذاری ها و برچسبدفاعیه ها،کردن یا نکردن یا دیسلایک کردن، پاسخ طرقی چون لایکها از کارها و مشارکت

ها را پیچیده و در این شبکه چالش کشیده شده و نحوۀ نمایش هویتسوی دوستان، خانواده و دیگران به از

طریق انتخاب  های سلفی بخشی از نظام بیان فردیت ازرو، عکسکند. از اینخوش تغییر و دگرگونی میدست

های دوستان گذاریورزی و دیگر برچسبمعرض ارزیابی، علاقه مانند، زیرا درهستند، اما از تیررس نقد هم دور نمی

کننده مثابۀ تولیدکننده یا مصرفای که لزوماً تحت کنترل ما بهگونههای بیشتر هستند، بهگذاریاشتراکو به

های قدیم مند و عملکردگونۀ هویت در بستر رسانهمثابۀ صورت نقشی بههای سلفباشد. افزون بر این، عکسنمی

های کنند، سنتمثابۀ سلفی معرفی میهای سلفی را بهکنند. منظور این است که عواملی که عکسو جدید عمل می

ن حال عی و در (Lister, Dovey, Giddings, Grant, & Kelly, 2013, 7)شوند عکاسی آماتور را نیز شامل می

به عکاسی، انگاره، بازنمایی و فردیت هستند،  های فرهنگی نسبتهای معینی در اعمال و نگرشبرآیند گسستگی
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ای گذاری و به اشتراک گذاشتن بازنمودهای زندگیهای ثبت، زیرنویسویژه در بستر درک و فهمی که از شیوهبه

(. این Gabriel, 2014, 104دهند، وجود دارد )ار میتر اشخاص دیگر قرچه بیش معرض موشکافی هر که ما را در

های دیجیتالی ثبت، بررسی، انتخاب و گاه به قابلیتبی و های گاهجایی از تولید آنالوگ خودنگارهدربردارندۀ جابه

های هوشمند امروزی برای ثبت های موجود گوشیپاک کردن دلخواه انبوهی از تصاویر دیجیتال و نیز قابلیت

ای نامنتظره گونهبا عکس سلفی گاهی اوقات به چنینی مرتبطهاست. کارهای فرهنگی اینو آسان خودانگارهسهل 

های ابزارهایی که برای اهداف دیگری طراحی شوند که این خود نشان از آن دارد که کاربردها و لذتپدیدار می

ه از میل به تولید بازنمودهایی از خویشتن شوند که برآمدهایی منتهی میاند، پیچیده گشته و به شگفتیشده

 گذاری آنلاین هستند.جهت اشتراک

 

 سلفی در نمایش خویشتن
رفتار . کنندمی بازی را خاصی هاینقش یا نقش هرکدام شوند،می اجتماعی موقعیت یک صاحب افراد که زمانی

شخص  که است رفتار نوعی دهندۀنشان این. است خویشتن اجتماعی در راستای سویۀ نمایش خویشتن برمبتنی

شیوۀ نگاه  دادن سوق برای تلاشی است یا دهددیگران انجام می ذهن در تصوری حفظ یا اصلاح ایجاد، برای

 اجتماعی، تعامل زیرا است، اجتماعی مشخصۀ غالب خویشتن و بسیار مهم سویۀ یک آن شخص. این به دیگران

 و هویت گیریشکل مورد در را هاییپرسش نمایش خویشتن کند.می تسهیل را خودسازی و اجتماعی مقبولیت

 ساخته اجتماعی محیط یک در را خودشان افراد چگونه اینکه درک از این طریق به و کندمی ایجاد اجتماعی رفتار

 گرافیکی مرورگرهای که زمانی ،۲۲«رتبرگ واکر جیل» هایگفتهبهبا استناد  .نمایدکمک می کنند،می تنظیم و

 او. یافتصدا، انجام می و تصاویر با همراه اوقات گاهی متن، صورتابتدا به خویشتن آنلاین شدند، بازنمایی معرفی

 اینترنت پرسرعت و داردوربین هوشمند هایتلفن به آن که دسترسی از پس ویژهبه گذشته سال چند در»: گویدمی

تری اجتماعی نیز اقبال بیش هایخود گرفت، رسانهسرعت چشمگیری به ویدیویی هایفایل و تصاویر دانلود برای

 ظهور از پیش حتی هنرمندان از برخی نگارۀ تصویری،دخو تاریخ در (.Rettberg, 2014, 3) «به تصویر نشان دادند

. اندکردهبازنمایی  هنرشان طریق از را خویشتنشان و از تن خود در تصاویرشان استفاده کرده دیجیتال، آوریفن

 ایجاد اولیه عکاسان توسط که هستند هاییآن پیشادیجیتال هایخودنگاره ترینجالب از برخی» ،«رتبرگ» گفتۀبه

 موبایل امروزی، هایدوربین و دیجیتال هایدوربین مانند درست اساس، این بر (.Rettberg, 2014, 8)« اند.شده

 هاینسخه اوقات گاهی که کردندمی عمل عکاس بدن قدرتمند هایضمیمه سانبه های عکاسیدوربین اولین

 هایخودنگاره عکاسی، اولیۀ هایخودنگاره با مقایسه در. دهندمی نشان را هاخویشتن آن تکه و مجزایی ازتکه

 هنری هایگالری هدف نمایش دربه و شوندمی گذاشته اشتراکبه اجتماعی هایرسانه در هاسلفی یا دیجیتال

 «رتبرگ». هستند مستندنگاری خویشتن نیز نوعی بازنمایی خویشتن از اشکالی مثابۀبه هاسلفی. شوندگرفته نمی

 بلکه کند، معرفی دیگرانبه را خود چگونه که کندمی فکر این به تنهانه شخص ،۲۳آنلاین پست در که کندمی بیان

تصویر خودمان را همزمان  تا دهدمی امکان ما به دیجیتال هایآوریفن. اندیشدمی نیز خود زندگی لحظات ثبت به

 نوعی هاای از سلفییا دسته سلفی عکس گذاریاشتراکبه و ایجاد»...  که مدعی است رتبرگ. با ثبت آن ببینیم

 متن ایجاد مانند سلفی به باور او، ایجاد. (۴( )تصویر Rettberg, 2014, 12) «است خودنگری و خودآفرینی عمل

 این به. شوندمی تفسیر و خوانده که نگرندمی هاییمتن سانبه دیگرانبه مردم اجتماعی، هایرسانه در. است

 در این، برعلاوه .بینندمی خویشتن بازنمایی مثابۀبه را دیگران وجود ابراز متون، خوانندگان مثابۀبه مردم ترتیب،
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 شاو یِنسن هوپ» ،(۲۰۰۳) «شخصی وب فضای در خویشتن نمایش کنیم؟می پست که همانی هستیم ما» مقالۀ

 نظر طبق. کنندمی بحث دیجیتال مجازی فضاهای در خود مصرف و نمایش خویشتن دربارۀ ۲۴«گیلی س. مری و

 که برندهایی یا محصولات زیرا تعریف خویشتن و ابراز وجود باشد، رفتاری برمبنای تواندمی مصرف گیلی، و شاو

 ظهور با. بروز دهند را هاآن هایهویت توانندمی و نوعی متناسب با خودشان بودهکنند بهمی استفاده مردم

جهت معرفی و نمایش  مشتریان برای جدیدی به راه مجازی دنیای ای،رایانه هایمحیط و دیجیتال هایآوریفن

 اشغال را زمان نه و فضا نه که هستند مجازی دیجیتال هایمکان ایهای رایانهمحیط». تبدیل گشت خودشان

 سرگرمی یا یادگیری کار، برای یکدیگر با فعال طوربه افراد ها،آن در که هستند ایاستدلالی فضاهای ذاتاً و کنندمی

 ۲۵«سونتاگ»را  عکاسی طریق از گراییمصرف این پیش سال سی حدود (. 2003Gilly,  &Schau« )دارند تعامل

که  است جهان با خاص رابطۀ یک در خود دادن قرار معنایبه گرفتن ... عکس» او، عقیدۀبه. داد قرار بحث مورد

 بر همین اساس، با فرا رسیدن. (Sontag, 1977, 2« )گیردشکل می -قدرت و، از این رو،- احساس دانش برمبنای

 و دیگرانبه نمایش برای را خود آرمانی زندگی کنند تامی تلاش افراد اجتماعی هایرسانه در عکس تسلط عصر

 ،۲۶بوکفیس در را ایتصویر چنین زندگی هدفمند طوربه نهایت و در نمایند بندیقاب کنترل و خودشان

 وجود ابراز برای اجتماعی هایرسانه خشونت نوعی این کنند.می ارائه دستکاری و مواردی این چنین و اینستاگرام

تنگاتنگ  وارد میدان رقابت زبانزد شدن و سازیآرمانی ارائه، برای را خود هویت زوربه افراد آن، در که است

 دیجیتالی و نمادین هایمحرک طریق از کنندگان ...مصرف» که گویندشاو و گیلی می این، برکنند. علاوهمی

از نمادها و گیری گذارد که با بهرهها میشخصی این امکان را در اختیار آن وب فضای نمایند.می برقرار ارتباط

 هایسایتوب که کنندگانیمصرف. بسازند هایشانخودپنداره بیان و نمایش جهت دیجیتالی کلاژهای هانشانه

 واقعی خویشتن و واقعی ... خویشتن و شوندمی هویت های احرازکنش درگیر ... کنندمی ایجاد شخصی

 کنندهمصرف وجود ابراز جدید هایشیوه اساس، این بر. (Schau & Gilly, 2003« )کنندمی آشکار را شانچندگانه

اثر  های فردیدارایی و نمایش خویشتن بر گفتمان که دهندمی نشان را نوآورانۀ نمایش خویشتن راهبردهای

 افرادی که به و است محورمصرف مطلوب اثرگذاری مثابۀنمایش خویشتن به» ،«گیلی و شاو» گفتۀبه. گذارندمی

با ابراز  «رتبرگ». (Schau & Gilly, 2003) «کشند، بستگی داردمی تصویربه را هاکنش و برندها نمادها، ها،نشانه

 ,Rettberg)نماید  بیان خویشتن دربارۀ را متفاوتی هایروایتخرده یا تصاویر است ممکن نمایش خویشتن این که

 و هانشانه دستکاری مورد چیزی در خویشتننمایش . کنداندیشۀ شاو و گیلی موافقت می با این (35 ,2014

: خویشتن ساختن /هاسلفی ساختن»با نام  خود مقالۀ در ۷۲«وارفیلد» ،حال همین در .است مجسم تجربۀ و بازنمایی

 بحث مورد جوان زنان برای ایصحنه و آینه دوربین، مثابۀبه را سلفی ،(۲۰۱۴) «سلفی در دیجیتال هایفردیت

مجریِ  مثابۀبه سلفی در سوژه توصیف برای گافمن گونۀنمایش مدل از او نیز. (Warfield, 2014, 2) دهدمی قرار

 هاینقش که صحنه روی بازیگر با را خویشتن تئاتر، تصاویر با را اجتماعی تعامل گافمن. کرد استفاده بیان خویشتن

. کندمی دهند مقایسهواکنش نشان می اجراها به تماشاگرانی که با را دیگر افراد و کشدمی تصویربه را متفاوتی

 در که موقعیتی با مطابق را خود هایاثرگذاری دیگران، برابر در شدن ظاهر حین فرد یک که گویدمی «گافمن»

ای که شخص باید در های چندگانهنظر او، خویشتن از نقش از .(Goffman, 1959, 8کند )می کنترل دارد قرار آن

 عاملی خود، هویت ایجاد در فرد رو،این از. (Elliot, 2001, 50شرایط مختلف بازی کند آگاه است )ها و موقعیت

 ,Elliot) ببرد صحنه رویبه و اجرا چگونه را مختلف هاینقش این گیردمی تصمیم که است فکر صاحب و خلاق

 فکر نیز آنلاین فضاهای در خویشتننمایش  اخلاق به جوان زنان از بسیاری «وارفیلد» گفتۀبه. (34 ,2001
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 اتاق در که خودم ایسلفی اما هستم،[ تصویر] بهترین دنبالبه من»: گفت جوان زن یک مثال، برای. کردندمی

 .(Warfield, 2014, 4). «شویدخاطر چنین کاری سرزنش میدانید که بهمی... کنم نمی پست ام راگرفته خوابم

 شاید بود، جنسی اگر. جنسی نه اما کنم،می پست بوکفیس را در زیبا عکس یک من»: گفت دیگری جوان زن

 نشان سلفی هایعکس گذاریاشتراک و ارسال در آگاهی و هاممانعت این .«دادممی قرار اینستاگرام در را آن

کنند می کنترلخصوصی  و عمومی آفلاین، آنلاین، فضاهای در را خود اقدامات جوان زنان این چگونه که دهدمی

 .(۵)تصویر 
 

   
منبع: صفحۀ شخصی. عکس سلفی.  .4تصویر 

devarj_raut.  
 .heyynnahصفحه شخصی.  منبع:عکس سلفی.  .5تصویر 

 

 دارد اشاره ایصحنه به جلو منطقۀ. صحنهپشت و جلو صحنه است، منطقۀ دو مورد در گافمن اندیشۀ بازتاب این

 افراد و بازیگران آن، در که دارد اشاره ایصحنهپشت به پشت منطقۀ اما شوند،می روروبه تماشاگر با بازیگران که

 آورد،می فراهم خویشتن فرد برای را هویتی نمایش خویشتن. باشند هایشان خودشانبه دور از نقش توانندمی

 جلویی هایسویه» که کندمی بیان «گافمن». شودبا اثرگذاری بر مخاطب صاحب معنا شده و اثبات می زیرا

 برای شودمی احساس که است هویت از هاییسویه کردن غربال یا گذاشتن کنار شامل معمولاً نمایش خویشتن

نگران تصویر  فرد که در آن است پشتی منطقۀ با تضاد در و هستند نامناسب برخورد عمومی یا اجتماعی محیط

 خویشتن از تئاتری اجرای تصویر که این است معتقد گافمن. (۶)تصویر  (Elliot, 2001, 36« )اش نیستشدهارائه

 بازنمایی نوع این خود، نوبۀبه. دهندمی نشان دیگران به را خود چگونه هاانسان که کندمی توصیف وجه بهترین به

 نیز در توافق با چنین رویکردی، «رتبرگ». دهندمی نشان هاسلفی در را خود چگونه هاانسان که کندمی مشخص

 در هاپست مداوم شدن انباشته و گسترش با خودنگری، و نمایش خویشتن مثابۀبه هاسلفی که داردمی اظهار

های نمایش زمان مروربه و کنندمی از خود تولید مختلفی ظواهر مردم. یابندمی فزونی اجتماعی، هایرسانه
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توان گفت که ما در هر عبارتی میبه .(Rettberg, 2014, 35دهند )می تغییر اجتماعی هایرسانه در را خویشتن

 (.۷داریم )تصویر کنیم، صورت متفاوتی را از خودمان ارائه میکه انتخاب می 8۲تصویر پروفایلی
 

 

 

 
 .صفحه شخصی منبع:عکس سلفی.  .6تصویر 

clodxplore. 

 .andressonمنبع: صفحۀ شخصی عکس سلفی.  .7تصویر  

 

دهیم، های مختلف مردم نشان میتنها، به تعبیر گافمن، ظواهر متفاوتی را به گروههای اجتماعی ما نهدر رسانه

گونگی اجرای هویت گافمن چارچوب مناسبی  دهیم. تحلیل نمایشخویشتن را طی زمان تغییر می بلکه نمایش

تری در زمینۀ های اجتماعی که رفتارهای فرهنگی گستردهگذارد. شبکهاختیار می برای تحلیل بیان هویت در

های بسیاری با تفکر گافمن دارند. او به ، مناسبتگیرندمی بردرفردگرایی، روایت خویشتن و روابط متقابل را 

بروز »چیزی ردم چهیعنی م -نمایش آگاهانۀ خویشتن در بسترهای مختلف و نیز ارکان دلالتی اجرا اشاره دارد

هم خودخواسته  طریق اشکال بیانی نظر گافمن، یک فرد هویت را از . از۰۳«یابدبروز می»چیزی و چه ۲۹«دهندمی

های اجتماعی و نیز دیگر اشکال ارتباط آنلاین، رویکرد وی به بیان کند. در بستر شبکهو هم ناخواسته اجرا می

روزرسانی، بارگذاری های آنلاین نوشتن، بهها، کنشواسطۀ آنارد که بههایی اشاره دشیوهاجرایی خویشتن، به

شوند که مثابۀ اشکال هم خودخواسته و هم ناخواستۀ بیان پدیدار میها بهورزیدیگر کنش ها و ویدئوها وعکس

 ۱۳هایپلتفرمبا جهش تندی که در استفاده از  توانند درجات گوناگونی داشته باشند.برمبنای هدف و بستر می

ران امروزی با آگاهی دیگر بیشتر شده است. کاربها از زندگی هماست، آگاهی انسانهای اجتماعی رخ داده رسانه

های اجتماعی که شبکهبا علم بر این ها،کنند. آنهایشان را ارائه میتری اطلاعات شخصی پروفایلو کنترل بیش

کنند در این جوامعی که ۀ فردی و اجتماعیشان دارند، سعی میمثابۀ محل تعامل نقش مهمی در معرفی مرتببه
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صورت دوقطبی میان خویشتن و اینترنت تعریف شده است، بازی مطلوبی داشته باشند. برای فهم ارکان آئینی به

 ، چهره ارزش اجتماعی«گافمن»نیز رفت. به تعبیر  ۲۳در تعاملات اجتماعی آنلاین باید سراغ اصطلاحی به نام چهره

طور بسیار جدی برای خود قائل است و در یک ارتباط فردی یا جمعی از خود بروز مثبتی است که یک فرد به

اش زیر تماعیدهد. اگر شخصی نتواند دربارۀ ارزشمندی اجتماعی خود اطلاعات لازم را ارائه کند، چهرۀ اجمی

ا مناسبات حاکم بر فضایی متشکل از چنین، اگر شخصی نتواند در یک تعامل اجتماعی بسؤال خواهد رفت. هم

و تغییرات  (. با رشدGoffman, 1979, 5-8اش بهایی نخواهد داشت )افراد گوناگون خود را مطابقت دهد، چهره

کنندگانشان، شیوۀ ای چون اینستاگرام، افراد، برمبنای مشخصات دنبالهای اجتماعیسریع فیلترها در رسانه

شان یا ظاهر اسباب و وسایل مدشان دهند. بلاگرهای مُد مدام سعی دارند با کنترل چهرهمیظاهرشدنشان را تغییر 

کنندگانشان آن را نمایش بگذارند که امید دارند دنبالخود بخشیده و از این طریق فرهنگی را بهزیبایی خاصی به

هایی بلاگرهای مُد با بارگذاری عکسمثابۀ صحنۀ نمایش عمل نموده و بپسندند. در این مورد خاص، اینستاگرام به

کوشند تا بهترین تأثیر ممکن را بگذارند. جالب است بدانیم که هر آنچه با بهترین ویرایش از شیوۀ زندگیشان می

توانایی یک »هایشان بازتاب نیابد. گاه در عکسشاید هیچصحنه، دهد، یعنی پشت ها رخ میدر زندگی شخصی آن

گیرد: حالت دار را دربر میهای نشانهر راستای اثرگذاری، دو نوع کاملاً متفاوت از کنششخص در بیان خویشتن د

(. مورد دوم درواقع خارج از Goffman, 1959, 2) «یابدای که بروز میدهد و حالت بیانیای که ارائه میبیانی

شبکۀ اجتماعی، مانند کنترل کلامی یا تصویری فرد است. برمبنای نظریۀ نمایش خویشتن گافمن، در یک 

گذارد، روی یک صحنه نمایش میهای مختلف بهشیوهیک فرد واقعی یک شخصیت )=پرسوناژ( را به ،۳۳توئیتر

برای  بودنای درگیر فرهنگ جذاب یندهآطور فزکاربران به کند.کند و با انواع مخاطبان ارتباط برقرار میبازی می

ها نمادی است از شهرت و محبوبیت. تعریف جذابیت، دست آوردن لایکاند. بهشدهتر های بیشدست آوردن لایکبه

ها در نمایش تن، خود گرفته است. انواع دستکاریگرچه یک مفهوم بسیار ذهنی است، گویی معنای جدیدی به

ای برای محیط، اسباب و وسایل، زمان، فضای حاکم بر صحنه، ترفندهای ارائه و از این دست، معیارهای تازه

های هویتی بسیار مهمی هستند. نمایش کنیم، سرنخهایی که ما پست میاند. عکسمجذوب کردن پیش نهاده

پذیری های دیجیتالی، براساس نحوۀ خوانش و فهم مخاطبان، ما را در موقعیت بسیار آسیبخویشتن در شبکه

ای داشته باشیم که های چندگانهآورده تا هویتها فرصتی برایمان فراهم قرار داده است. با این حال، این شبکه

تواند عین حال نباید از این امر غافل بود که این وضعیت می بخشی دارد. درها صورت رهاییاین خود برای بسیاری

های دیجیتال جدید گویی ما را در فرآیند نمایش خویشتن در خطر تهی شدن از خودمان قرار دهد. این رسانه

 دهند. ها تقلیل میشده، وضعیت خویشتن را صرفاً به واژگان و کنش هامظهر هویت

 

 گیرینتیجه
سازد. اند که امکان تعدد هویت را میسر میهای اجتماعی به پدیدار شدن فضای عمومی جدیدی منجر شدهرسانه

های از این راه، به خویشتنهای بسیار متنوعی نمایش داده و شیوهدهد تا خودشان را بهاین شرایط به افراد اجازه می

مورد این عصر و دورۀ  های گافمن درای ببخشند. سخت بتوان از مناسبت و ارتباط استدلالواقعیشان ارزش افزوده

تر از خویشتن منبع تغذیۀ مناسبی فراهم آورده های بیشسانۀ جدید برای خلق نسخهپوشی کرد. این رجدید چشم

ها و ها، عکسدیجیتال، بلاگهای حال()=شرح ها، بیوگرافینکتا لیاست. از صفحات شخصی گرفته 

توانند فهرست جدیدی از مخاطبین را بسازند. این رسانۀ های وضعیت )=استاتوس(ها، افراد اکنون میروزرسانیبه
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 مایند و دراند، آشکار نهایی از هویتشان را که تا پیش از این پنهان بودهدهد تا سویهجدید به کاربران امکان می

گافمن، بارگذاری نظریه نمایش بگذارند. با استناد به عین حال بتوانند صورت آزاد و رهایی از خویشتن خود را به

 شرگذارتوان نوعی بازی در صحنه دانست که در روند انجام آن، سوژه با مدیریت اثآنلاین یک عکس سلفی را می

گذاری/ دهد. از این گذشته، سوژه با نقابو جزئی، انجام میهایی، ولخود دستکاری آگاهانه بر نمود ظاهری

های دهد که از او تصویری زیبا و آرمانی در محیط شبکهاش را بروز میهای شخصیتیبرداری، آن سویهنقاب

ها، ها، قراردادها، مناسبتچه در زندگی واقعی، بنابر آموختهتوان گفت که آند کرد. درواقع میاجتماعی معرفی خواه

ای گذاریم، اکنون در فضای مجازی صورت تعاملی افزودهنمایش میامیال و طبقۀ اجتماعی، از هویت شخصی به

روزرسانی کرده و انباشتی از تصاویر هویتی ما مان را مدام بهیافته است. همین تعامل افزوده، تصور ما از خویشتن

ها، دکورها، ، برمبنای پذیرفتاری اجتماعی، آن نمایشنامهدنبال دارد. طبیعی است کهرا جهت اثرگذاری مطلوب به

عین حفظ مخاطبان موجود، جذابیت دوچندانی  تصویر خواهیم کشید که، درهایی را از خود بهها و ژستبازی

 مان. برای جلب مخاطبان بالقوه داشته و نیز مهر تأییدی باشند بر خودانگاره

 

 نویسنده هایمشارکت
 .مشارکت است فاقداین پژوهش 

 

 تقدیر و تشکر
 .است قدردانیاین پژوهش فاقد 

 

 تضاد منافع
 .نکردند اعلام را مقاله این انتشار و تألیف ،تحقیقپیرامون  احتمالی منافع تضاد هیچ( نویسندگان) نویسنده

 

 مالی منابع
 .نکردند دریافت مقاله این انتشار و تألیف تحقیق، برای مالی حمایت گونه هیچ( نویسندگان) نویسنده

 

 نوشتپی

1. like 

2. Comment 

3. Share 

4. Story 

5. Selfie 

6. Instagram 

7. Dramaturgical self 

8. Doctrine of natural expression 

9. Folk science 
10. Biological elementism 

11. Gestural pictures 

12. https//Merriam-webster.com. 
13. https//Oxford Living Dictionaries. 

14. https//Dictionary.cambridge.com. 

15. https//Collinsdictionary.com. 
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16. https//Idoceonline.com. 

17. Butler 

18. Bodies That Matter 
19. Interpellation 

20. Louis Althusser 

21. Foucault 

22. Jill Walker Rettberg 

23. Online post 

24. Hop Jensen Schau 

25. Sontag 

26. Facebook 

27. Warfield 

28. Profile 

29. Give 

30. Give off 
31. Platform 

32. Face 
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