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 چکیده 

غرب است که ژان پل سارتر با تمرکز بر هویت انسان، آزادی، تنهایی و اضطراب،    ۀهای فلسفترین جریانگزیستانسیالیسم یکی از مهم ا  :مقدمه

هنر و فلسفه از یکدیگر است.   ژةیوی ریرپذیتأثهای  ایام ناامیدی پس از جنگ جهانی دوم، سال   آن ایفا کرده است.  ۀنقشی محوری در توسع

گذارد. افکار، اندیشه و کارهای سارتر و ژان دوبوفه حاصل  مطالعۀ آثار هنری خلق شده در این دوران بازتاب فلسفه را در هنر به نمایش می

ی  ها ی نقاشپرسش اصلی این است: چگونه    .ی و مطالعه استبررس  قابلی هنر دوبوفه از فلسفۀ سارتر  ر یرپذیتأثهای آمیخته با جنگ است و  سال 

 ؟ قرارداد  مطالعه  موردژان دوبوفه را بر اساس فلسفۀ اگزیستانسیالی سارتر می توان  

پژوهش: و    روش  است  کیفی  نوع  از  تحقیق  گرفته، تحلیلی  -یتوصیفروش  بهاین  تطبیقی صورت  بر  و  مطالب  آوری  منابع    جمع  اساس 

 .  انجام شده است  ایخانه کتاب

های  و تنهایی در نقاشی  های اصلی اگزیستانسیالیسم مانند تقدم وجود بر ماهیت، مسئولیت فردی، بیهودگی جهانمؤلفه   ۀمطالع  :هایافته 

های جنگ جهانی  دوبوفه یکی از نقاشان مهم پس از سال اند.  ای در آثار او بازتاب یافتهطور گستردهدهد که این مفاهیم بهدوبوفه نشان می

 . خودآموختگی را به قوانین آکادمیک هنر ترجیح داددوم است که  

وضوح در آثارش بازتاب داده است و ارتباط نزدیکی  خود، مفاهیم اگزیستانسیالیستی را به  گیری از فنون خاصدوبوفه با بهره گیری:  نتیجه

 . های او وجود داردسارتر و نقاشی   ۀمیان فلسف
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 و بیان مسئله مقدمه

گروهی    ،فلسفی  یگرایشبه عنوان    1«اگزیستانسیالیسمهای نخستین پس از جنگ جهانی اول اصطلاح »در سال

پس  آن را مطرح نمودند. این اندیشه    اروپادر   4«سارتر»و    ۳«یرکگورکی»،  2«هایدگر»از فیلسوفان این حوزه مانند  

، بلکه در تمامی فضای فرهنگی جامعه فراگیر شد.  تنها در محیط فرهنگی و دانشگاهی از جنگ جهانی دوم نه

تقدیر طبیعت بر »در تقابل با مکاتب فلسفی قبلی که معتقد به  و    شودیاگزیستانسیالیسم با انسان آغاز م  ۀفلسف

، فعال سیاسی و منتقد  سینوشنامهینما،  سینورمانفیلسوف،    سارتر،   شارل ایمار ژان پل د.  بودند، پدید آم ی«هست

انسان اساس جهان است و   . وی اعتقاد دارداست  ی مهم فلسفۀ اگزیستانسیالیسمهاچهره هنری و ادبی یکی از  

شخص قبل از اینکه با هر   ت ووجود بر ماهیت مقدم اس  «ژان پل سارتر»از نظر  .  بدون انسان جهان وجود ندارد

دارد و آن را یک انتخاب   یاژهیبر آزادی انسان تأکید و  سارتر  اگزیستانسیالیسم  .دوجود دار  ،مفهومی تعریف شود

که است    ینمشکل انسان امروز ا  گویدیم  یستانسیالیسماگز  . آیدیمسئولیت م،  و از این آزادی انتخاب   داندیآزاد م

ها  ی به عناوین آثار هنری خلق شده در این سالنگاه  .است  سپرده  فراموشی  دستبه  را  خود  زندگی   معنای  و  ارزش

ی بعد از  هاسالیکی از نقاشان مهم    ۶. »ژان دوبوفه«دهدیمعاصر را در هنر نشان م   یشناسبازتاب فلسفه و روان

داد. در زمانی که  ی هنری ترجیح میدانشگاهرا به رعایت قوانین    دستانهخامی  خودجوش جنگ جهانی دوم بود که  

است. از این منظر    مشاهده   قابلدر آثار ژان دوبوفه    وضوحبه  ریتأثاز اگزیستانسیالیسم سارتر بود، این    متأثرهنر  

 رو نیا  ازی ژان دوبوفه بر اساس فلسفۀ اگزیستانسیالیسم سارتر است«.  هاینقاشتبین  »هدف اصلی این پژوهش  

تحلیلی و تطبیقی در پی یافتن پاسخ    -ی توصیفیهاروش گیری از  ای و بهرهنگارندگان با اتکا بر منابع کتابخانه

 مورد ی ژان دوبوفه را  هایشنقاتوان بر اساس فلسفۀ اگزیستانسیالی سارتر  برای پرسشی هستند که چگونه می

کشید  ی زندگی را به تصویر میمعنابخشخود با تمرکز بر لحظاتی که احساس انزوا و    دوبوفه در آثار؟  قرارداد  مطالعه

،  هستندو همچنین نمایش احساس اضطراب وجودی، عدم و آزادی که از عناصر مهم اگزیستانسیالیسم سارتر  

خود مستقیماً    گی آثار هرسا و متهورانه که با شجاعت و کودکان،  تکلفیبیان باز و بنوعی احساس خام و    توانست

   . ی اگزیستانسیالیسم در آثارش باشدهادهیانمایانگر و  دن به وجود بیننده نفوذ ک

 

 روش پژوهش 
  شود یممقایسه و تطبیق، روش و رویکردی برای شناسایی است که در نهایت منجر به داوری  : »گویدمی  «هایدگر»

ای برای پژوهش در  شیوه   عنوانبه مقایسه و تطبیق    (57  ،1۳84سازد« )هایدگر،  می  ترآسان تحلیل و سنجش را    و

همین  از سایر مطالعات است؛ به  راهگشاترتطبیقی بسیار بازتر و  مطالعات    رایاست؛ زامری ضروری    دنیای حاضر

  ی مطالب درگردآور تحلیلی و تطبیقی است. روش    -دلیل پژوهش حاضر از نوع کیفی و شیوة پژوهشی توصیفی

استفاده   یاندیشهمورد   با  منابع    سارتر  روش  خانهکتاباز  و  است  مقالات  و  نقاشیگردآورای  از  ی  هنرمند  های 

ژان    آراها با  آثار نقاشی ژان دوبوفه و تطبیق آن  لیتحل  و  هیتجزها در پی  های معتبر جهان است و با این روشموزه

سارتر  به    پل  مقاله  ساختار  که  گونهنیااست.  زندگی  است  و  ابتدا  سارتر  مورد    آرانامۀ  در  ایشان  نظریات  و 

  با شود و در انتها  ی ژان دوبوفه مطالعه میهاتیفعالگیرد؛ سپس زندگی و  اگزیستانسیالیسم مورد بررسی قرار می

 توجه   قابل های  از میان آثار نقاشی  . شوداگزیستانسیالیسم چند نقاشی از آثار دوبوفه تحلیل می  های مؤلفه   به  توجه

 تصادفی انتخاب شدند.  صورتبه سارتر را دارا بودند، سه اثر  های اگزیستانسیالها مؤلفهدوبوفه که بیشتر آن
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 پیشینه پژوهش 
  صدمین سالگرد   در  «نوشتیم  که  سارتر( با عنوان »1400کتاب دربارة ژان پل سارتر را »احمدی« )  نیترکامل

یی که  هاکتابی فرانسوی ژان پل سارتر و البته  هاکتابتولد سارتر منتشر کرده است. او در این کتاب با اتکا به  

سارتر    زبانیسیانگلنویسندگان   آثار  تشریح  ،اندنوشته دربارة  به  سارتر  زندگی  دربارة  مفصل  توضیحات  از   بعد 

( منتشر 140۳) مهم سارتر که »رحیمی« از دیگر آثار کند.پردازد و آثار او را بازنمایی میسارتر می آراو  ها ه ینظر

نگارش درآمده است. در این کتاب، خلاصۀ   به  194۶« بوده که در سال  بشر  اصالت  و  میالیستانسیاگز»  کرده، کتاب

دهد. این متن، کتابی ساده است که برای استفادة همگان فراهم شده  کامل و جامعی از فلسفۀ سارتر به دست می

نمونه آثار مهم »سارتر«و حاوی  از دیگر  است.  فلسفه  نوع  این  نقد  از  ن  یهست( کتاب » 1400)  هایی  :  یستیو 

هست  ی شناسدهی پد است. عالم  کتاب    از  ی«  »بهاین  اگزیستانسیالیسمعنوان  مقدس  می  «کتاب  کتابیاد    شود. 

سارتر در این  ی« است.  ستین  و   یهستنژاد« نیز قسمتی از کتاب »( ترجمۀ »سعادت1۳52)  ی«وجود  یروانکاو»

 ۀ ادراک، فلسفموضوعاتی مانند آگاهی،    بهاو    توجه   کند که از اگزیستانسیالیسم موردکتاب روایتی فلسفی ارائه می

»هست وجود  خودفریبی،  میی«اجتماعی،  اراده  مسئله  و  روانکاوی  کتابپرداز،  دیگر  از  زمینه د.  این  در  ها 

پردازد. او در این  ( مجموعه مقالاتی است که به چیستی هنر و مفهوم آن می1۳99)  ی« اثر »سارتر«شناسییبایز»

انجام شده    مقالات و ارتباط او را با وضع کلی زندگی انسان مورد بررسی قرار داده است. از   کتاب، وظیفۀ هنرمند

( اشاره کرد که در  1۳81)»مردانی نوکنده«    نوشته«  سمیالیستانسیاگز  ی مبانتوان به »اگزیستانسیالیسم میدربارة  

های انجام  طور خلاصه مبانی اصلی فلسفۀ اگزیستانسیالیسم را بیان کرده است. از دیگر پژوهشچهار صفحه به

توان به مقالۀ »چگونگی نمود  ی آثار نقاشی با اگزیستانسیالیسم سارتر اشاره شده است، میشده که در آن به رابطه

( نوشتۀ »محمدشاهی« اشاره کرد. نویسنده در نوشتار 1۳99آزادی بشر ژان پل سارتر در آثار نقاشی ادوارد هاپر« )

  کندیمسیده که تمام عناصر استفاده شده در آثار هاپر به انتقال واژة اگزیستانسیالیسم کمک  فوق به این نتیجه ر

های چندانی صورت ی ژان دوبوفه پژوهشدهد. از سوی دیگر، در بارهتنهایی انسان را در عصر حاضر نشان می  و

 ( در مقالۀ خود با عنوان 1۳79)  »احمدی ملکی«ها دست یافتیم، عبارتند از:  نگرفته است، تنها مواردی که به آن

اردلانی   »« به توصیف و تشریح چند اثر از دوبوفه پرداخته است. همچنین،  تکلفیبژان دوبوفه در تکاپوی بیانی  »

های بدون اندام دلوزی در سه اثر از ژان دو بوفه« به  ( در مقاله ای با عنوان »بازخوانی مفهوم بدن1۳97)  «و رهبر

مندی را  بررسی نگاه فلسفی فیلسوف فرانسوی با آثار هنرمند پرداخته است. در تفکر ریزوم گونه دلوز، سازمان

همچون بدن بدون اندام یا بدن معین در نظر گرفته است و بر این اساس، نویسندگان معتقدند آثار دوبوفه که فاقد  

می را  است  رایج  مآب  اندام  نهایت  خصوصیات  در  کرد.  خوانش  با  توان  حاضر  پژوهش  تمایز  وجه  گفت،  باید 

آثار ژان دوبوفه با اگزیستانسیالیم سارتر مورد تحلیل و    لیتفص  بههای ذکر شده، در این است که تا کنون  پژوهش

 تفسیر قرار نگرفته است.  

 

 ژان پل سارتر 

و فعال سیاسی فرانسوی است. حمیدی    سی نوشنامهینمانویس،  ( فیلسوف، رمان1980-1905)  «ژان پل سارتر»

سارتر در زبان فارسی« نوشته است که اولین کتابی که    ژان پلکتابشناسی تفصیلی  »در مقالۀ خود تحت عنوان  

آن را ترجمه کرد. او نوشته که   «صادق هدایت» نامۀ دیوار بود که نمایش 1۳20در ایران چاپ شده سال  سارتر از

این    که  .(1۳9۶  حمیدی،)  تلف به زبان فارسی ترجمه شده استی مخهازباندر ایران پنجاه و پنج اثر سارتر از  
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توان به جایزة سارتر برندة جوایز متنوع ادبی شد که از جمله می .نشان از شهرت و محبوبیت سارتر در ایران است

چون معتقد   رفت؛ ینپذآن را  شد؛ اما سارتر  اشاره کرد که برای رمان »تهوع« به او اهدا    19۶4نوبل ادبی در سال  

فکری و نظری اگزیستانسیالیسم  گذارانیبنبود نباید اجازه داد که نویسنده را به یک مقام رسمی تبدیل کنند. او 

 ت؛نیز قرار گرف  8«هوسرل»و    7«هگل»  ریتأثگرفت و تحت  «هایدگر»عقاید وجودی خود را از    که رودیبه شمار م 

  .برای عموم مردم ترکیب کرد  هاشنامهیها و نمازبانی ساده و از طریق داستان اما برخلاف هایدگر، سارتر وجود را به

در آثار    .(95  ،1۳8۳،  سارتر نهفته است )  «ارسطو»  «امکان و قدرت»  ۀاصالت انسانی سارتر در نظری  ۀاساس فلسف

در بسیاری از موارد، دیدگاه    است.  قرار گرفته دیبنیادی مورد تأک  یشناختیدر قلمرو هست  یی ءگرایمهم سارتر، ش

سارتر در    د.کن یسارتر شبیه پدیدارشناسی هگل است که فقدان بخشی از آگاهی انسان و وجود انسان را فرض م

.  کرد  یزیرکه باید از گذشته و هر آنچه مربوط به آن است فاصله گرفت و برای آینده برنامه  کندیاین اثر بیان م

 آزادی یکی از مفاهیم اصلی اگزیستانسیالیسم است تا مردم بتوانند مفهوم آزادی را بشناسند و از آن استفاده کنند 

 (. 1۳98 ی و همکاران،کاکا سلطان)

 

 چیستی اگزیستانسیالیسم 
  شودیمکاتب فلسفی و ادبی جهان است که در آن انسان کنشگر آگاه تلقی م  نیتریکی از مهم  گراییمکتب هستی

و پوچی زندگی خود را    شودیهستی و همچنین در معنای هستی مستقیماً با حقیقت هستی مواجه م  بۀو در تجر

و بر اولویت وجود بر ماهیت    کندیم  یا اگزیستانسیالیسم از انسان و اصالت او صحبت  یشناسیهست د.کن یدرک م

تأک انسان  این  دانایی مطلق  این، مصادیقی چون مسئول  د.کنیم  دی و  بر  انسان،    ی ریپذت ی علاوه  فردیت  انسان، 

از مظاهر بارز مکتب   مرزی  احوال  و  و اوضاع  ا و وانهادگیبودن جهان، ترس و اضطراب، آزادی، تنهایی، انزومعنی  بی

اگزیستانسیالیسم با انتشار دو کتاب معروف   (. 1401،  همکارانپاسبان ذوقی و  )   فلسفی اگزیستانسیالیسم هستند

اثر سارتر در    «هستی و نیستی»با عنوان    و دیگری  1927اثر هایدگر در سال    1۳«هستی و زمان»یکی با عنوان  

به تاریخچه ی مکتب مورد بحث مان در این نوشتار نمی پردازیم    .ردبیشتری پیدا کبرجستگی و توجه    194۳سال  

هایی است. »تقدم وجود  از دیدگاه ژان پل سارتر اگزیستانسیالیسم دارای مؤلفه خواهد بود.    کلام  اطالهکه موجب  

وجود موجود به این معناست  »سارتر معتقد است که  اوست.    نظر  موردیی« اولین مؤلفۀ  وجودگرابر ماهیت« یا »

بین   ۀضرورت به رابط  «داز یک موجود ممکن مشتق کرد و نه به وجود ضروری تقلیل دا  توانیکه وجود را نه م 

موجودی را از موجودی دیگر   توانیهرگز نم  ی.بین موجودات پدیدار  ۀمفهومی اشاره دارد، نه به رابط   یهاگزاره

علاوه    .مینامیاین همان چیزی است که ما آن را امکان غیرضروری وجود م  .به این معنا که وجود دارد مشتق کرد

هرگز ممکن نفسه  فیاز وجود ممکن حاصل شود، ممکن، ساختار نفس است. وجود    تواندیبر این، خود وجود نم

  که   ی طوراینکه انسان، به  . (5۶  ،1401نقل از پاسبان ذوقی و همکاران،  هب  Sartre, 2003, 22نیست )  رممکنیو غ 

نیست، به این دلیل است که در ابتدا هیچ بوده است و چیزی نخواهد    ریپذفی، تعرندیگویفیلسوفان وجودی م 

 ،1۳77مک کواری،  )  سازدیبود، مگر اینکه بعدها بشود و در آن هنگام، او همان چیزی خواهد شد که از خودش م

شود و  کند که انسان به دنیا پرتاب میسارتر بیان میاگزیستانسیال »تعهد و مسئولیت« است.    (. دومین مؤلفۀ8

به او کمک کند و بار مسئولیت این تصمیم   نیروی قاهریهیچ رهبر یا   ها را به اشتراک  وجود ندارد که بتواند 

م  رد.بگذا انجام دهیم   میدانیما فقط  کاری  باید  نم  ؛که  دهی  میدانیاما حتی  انجام  باید  چه کاری  این    م.دقیقاً 

انتخاب کنیم و فقط مسئولیت تصمیمات خود را بپذیریم و هیچ    ریناپذاجتناب  است که باید تصمیم بگیریم و 
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بنابرا ندارد؛  انسانی وجود  برای درست بودن تصمیمات  انسان است  نیتضمینی  اشتباه و شر جزء وجود   . خطا، 

است که هیچ معنا یا هدفی برای زندگی خارج از اراده و  منظر  عنوان یک آتئیست مبتنی بر این  سارتر به  دیدگاه 

این در مورد   . ها و معانی زندگی خود باشداست که باید تنها خالق ارزش  یاگونهانسان به  .قدرت انسان وجود ندارد

بسیاری در دنیا پشت سر گذاشته شده است. این فرد    یهانهیو گز  ها ت ی انسان تنهایی است که در میان مسئول

سارتر معتقد است که انسان با انتخاب  .  ندیآفریو طبیعت خود را در طول زندگی م  کند یسرنوشت خود را تعیین م

آفریند و خود را به دیگران متعهد  سازد، یعنی انسان با انتخاب، طبیعت خود را میاد را مسئول میخود، همه افر

،  بخشدیبه خود معنا م  انتخاب او.  شودمسئولیت اصلی در انتخاب، از متعهد کردن دیگران ناشی می  سازد ومی

و آزادی ریشه در انتخاب و عمل دارد و این تنها عاملی    شودینم  بنابراین در حقیقت او از عمل بیشتر تشکیل

  ها ست یالیستانسیاگزبعدی »فردیت« است.    ۀمؤلف.  (12۳  ،1۳87  احمدی،)  کندیاست که وضعیت او را تعیین م

 ن یترتفسیر انسان از موقعیت خود مهم هابلکه در نظر آن  ؛انددر زندگی انسان تعبیر نکرده  ییتنها فردگرایی را به

در    .در مکتب اگزیستانسیالیسم تمرکز بر فرد است و فرد انسان آزاد است که خودش باشد   . عامل رشد فردیت بود

چیزهای دیگر ترجیح دهد. هر    با دیگران پرهیز کند و امیال درونی خود را بر  یاین مکتب انسان باید از همراه

شود    یبندانسانی طبقه  ی هادر گروه  تواندیمشترک با افراد دیگر است و بنابراین م   ی هایژگیفرد دارای نیازها و و

انسان    یفردیت در هست د.کنهای خاص فردی خود را داراست که او را از دیگران جدا میفرد ویژگی  حال  ن یا  و با

بینش، اراده و آزادی خود   ۀبیش از هر چیز به ذهنیت خود تکیه کند تا عقل سلیم و دنیا را از دریچ  شود یباعث م

با جبر    هادهیو آگاهی از این که یکی از پد   ا یوجود خودآگاه یعنی آگاهی از شکاف بین آگاهی خود و اش  ببیند

بین من و اشیا، شکافی است که من را از   ۀاین درک از فاصل   .از من است  یادهیو این پد   شودیجهان تعیین نم

احتمالات    ت که قدرت جدایی خود را از عالم اشیا دارد؛ساکن آگاه، قلمروی از هستی اس  .کند یقلمرو چیزها جدا م 

  هودهی»ب  یبعد ۀ  مؤلف  (. 22  ،1۳92ارجمند،  )  د و آنچه نیست توجه کن  ها بتیرا زیر سؤال ببرد، شک کند و به غ 

  ؛ داندیرا کارکرد، هدف و ارزش نم  ی که او زندگ  دهد یانسان« است. آرا و آثار سارتر نشان م   ی و زندگ  ا یبودن دن

است. او    یمعنیب  یزندگ   نیا  ن،ید؛ بنابراریپذیرا نم  یتوجه مربوط به زندگ  قابل  یهااز مترادف  کی  چیه  یعنی

است که رها شده، تنها و هراسان است. در    یمانند فردن  انسا  تیاو، وضع  ۀگفت، بهکندیم  فیتعر  د یمعنا را مف

وجود ندارد. در    یی کند. چون اصلاً خدا  تیکه شما را حفظ و هدا  ستین  ییخدا ، یوحشت و بدبخت  همه نیا  انیم

  دایپ   ییخود معنا  ی زندگ  یمطمئناً برا  م،یکن  ی زندگ  ای دن  نیکه در ا  یاست. اما تا زمان   یمعن یب  یزندگ  نیواقع ا

های اگزیستانسیال »مرگ« است. سارتر مرگ  رین مؤلفه از مهمت  (.1402،  همکاراندانا و   یی طباطبا)کرد    میخواه

داند. از نظر سارتر در »هستی و نیستی« مرگ انسان را و تناهی انسان را »شرط ضروری« برای آزادی انسان می 

می هستی  معنای  به  اندیشیدن  به  )احمدی،  ناگزیر  کتاب    .(20۶  ،1۳90کند  در  نیستی»سارتر  و   «هستی 

است. به این   فردمنحصربه   مرگ، مرز نهایی حیات است. دارای ویژگی:  نویسدبرد و میهای مرگ را نام میویژگی

شود و  ی من بمیرد و مرگ با درونی شدن، فردی میجابهتواند کس نمیمعنی که مرگ من مال من است و هیچ

تواند برای  میمرگ بود و مرگ ن  انتظارچشمتوان  ویژگی بعدی مرگ این است که نمی  من مسئول مرگم هستم. 

مرگ امکان تحقق یک حضور در جهان   .های مرگ استبینی شود. پوچی از دیگر ویژگیهیچ تاریخ دقیقی پیش

معنای انتظار  های من است که خارج از امکانات من است که این بهنیست؛ بلکه یک نیستی همواره ممکن امکان

ی از هستی ما محو تمام  بهتواند معنا را  و می  ست های مرگ سلب معنای زندگیپایان انتظارهاست. از دیگر ویژگی

  ایم گری است که ما مرگ را شناخته شناختیم و با مرگ دیکند. اگر دیگری وجود نداشت ما هرگز مرگ را نمی

بعد  ۀمؤلف  ی«آزاد»  (. 1۳92،  مقدم  یصفو) اگز  یمهم  اساس  که  »آزاد  سمیالیستانسیاست   ی است. 
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  . (19  ،1400« )سارتر،  کردن وضع موجود استدر دگرگون   یواقع  یآزاد  ست،ین  یانتزاع   یآزاد  ،یستیالیستانسیاگز

،  آورندیم  دستکه در مورد آن به  ی با استفاده از دانش  توانندیمعناست که افراد م   نیدر مفهوم سارتر به ا  یآزاد

  نیا  . برکندیم   هیخود بر هدف تک  تیبه ماه  دنیبخش  تحقق  یخود انتخاب کنند. او برا  ی زندگ  یرا برا  یهدف 

  ند یافریخود دارد ب  یدر آزاد  شهیمعنادار که ر  یو جهان   ند یافریخود را ب  ی زندگ  یمعنا  تواندیم  زیانسان ن  اساس

 یاست« و انسان محکوم به آزاد  ی»انسان، آزاد  سدینویم   رسارت  گرید   ییدر جا  (227-225  ،1۳90  ،یاحمد)

ای اساسی از وجود انسان مطرح  جنبه   عنوانبهدر دیدگاه اگزیستانسیالیسم سارتر، دلهره    . (4۶  ، 1400است )سارتر،  

 طرفبهانسان    شودیم شود که باعث  نیستی در دنیا موجب ایجاد دلهره و اضطراب می  شود. مواجه با عدم ومی

دلهره  ست. دلهره از احساسات رایج و همیشگی فرد اگزیستانسیالیست اارزش زندگی و آزادی کشیده شود.   ، معنا

تفاوت این دو در این است که ترس در   .احساس ترس متفاوت است  و با  ردیگیو اضطراب از درون انسان نشئت م

اما اضطراب و دلهره عاملی است که افراد در مواجهه   ؛دیآیوجود ممواجهه با واقعیت، موجودات و مشکلات واقعی به

اضطراب  » :درباره اضطراب نیز معتقد است «سارتر» . کنندیبا مشکلی که در دنیای بیرون وجود ندارد، احساس م

واقع یک ظهور واقعیت بشری در نیستی    در   .عنوان یک پدیده است امکان دائمی رویارویی با نیستی و کشف آن به

فرا رود. در همان زمان از نظرگاه فراتر از جهان است که هستی    تواند یاست. تنها در نیستی است که هستی، م

هستی    عنوان ظهور هستی در نا یت بشری بهکه از یک سو بدان معناست که واقع  ابد ی یدرون جهان، سازمان م

و از سوی دیگر بدین معناست که جهان، معلق در نیستی است. اضطراب، کشف این دوگانه است؛    زدیخیبرم

اگزیستانسیالیسم »در کتاب    سارتر(.  1401  نقل از پاسبان ذوقی و همکاران،هب  Sartre, 2003, 18)  نیستی جاودان«

بشر اصالت  خاص    «و  اصلاح  را  و  می  گر دایهوانهادگی  بگوییم    مراد   دیگویمنامد  که  است  این  کلمه  این  از 

  یی خدایخدا وجود ندارد و باید به تمام نتایج بالوجودی وجود ندارد و باید همه آثار مربوط به آن را پذیرفت »واجب 

است، انسان هست و    پناه یگاهی در بیرون داشت و نه در درون، وانهاده است، بملتزم شد. وقتی آدمی نه تکیه

ای ندارد. انسان تنهاست و محکوم  گفت که بشر سرنوشت از پیش تعیین شده  توانیطبق این سخن سارتر م   ریلاغ 

سارتر یادآور  .  آوردیدر سطح بعدی سخن از اخلاق به میان م  رایوجود خدا معتقد است؛ زبه آزادی. البته سارتر به

به میان م»که    شودیم وانهادگی  از  ندارد  میآوریوقتی ما سخن  این است که خدایی وجود  « مقصودمان فقط 

 . عنوان سومین فرض اگزیستانسیالیستی، به فاصله بین خود و دیگران اشاره داردتنهایی، به».  (۳2  ،1۳55سارتر،  )

،  ندیآفریو دنیای خود را م  شودیتنها از دیگران جدا م  که در روابط بسیار عمیق نیز وجود دارد. انسان نه  یافاصله

متفاوت    یفرد و درون  یفردنیاین نوع تنهایی با دو نوع تنهایی دیگر یعنی تنهایی ب  .ند یآفریبلکه از جهان نیز م

پژوهش حاضر  مطالع  موردی  ها مؤلفه (.  8  ،1۳8۶یالوم،  )«  است تجربۀ  تنها  ی انسان  ۀبه عمق  و    ، ییاز  اضطراب 

سارتر،   ۀ. در فلسفدهدیوجود قرار م  یذات  یانتخاب و پوچ  ،یآزاد  ۀنیاحساسات را در زم  نیو ا  است  ی رهاشدگ

 ن یاحساس از درک ا  نیاست ا  یستیالیستانسی اگز  قیعم  تیوضع  کی  نیاست؛ ا  یکیزیحالت ف  کیفراتر از    ییتنها

  ی هستند. سارتر معتقد است که هر شخص زندگ   زولهیخود ا  یدر آگاه   ن یادیطور بنکه افراد به  شود یم  ی نکته ناش

جدا   گرانیاز د   ای انزوا که فرد    ای   ییجدا  یمعنابهقرنطینه  که منجر به حس    کندیخود تجربه م  یذهن  دگاهیرا از د

  یشود. در جهان  ی اصالت ناش  یاز تلاش برا  تواندیم  نیهمچن  یی. تنهاشودیدچار م  ی ارتباطیب   ا ی  یی تنها  شده و به

به    تواندیم   ی واقع  یگرنایب  خود  یجستجو  کند،یدادن وادار م  افراد را به وفق  یکه هنجارها و انتظارات اجتماع 

ب ا  گرانیاز خود و د  یگانگ یاحساس  افراد    یجستجو  ن یمنجر شود.  اغلب    ی رهایدر مس  که   یحال  در   رااصالت 

غالب هستند، افراد    یکه هنجارها و انتظارات اجتماع   ییا یدر دن  .گذاردیتنها م  کنند،یفرد خود حرکت ممنحصربه 

از خود    یو دور  یگانگ یبه حس ب  تواندیفشار م  نیدهند. ا  قیتطب  ارهایمع  نیتا خود را با ا  رندیگیفشار قرار متحت
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تنهایی می.  دمنجر شو  یواقع تجربۀ  احساس  دادیم    طورهمانشود؛    اضطرابتواند موجب  در    اضطرابکه شرح 

 یتیفرد و وزن مسئول کی یاز آزاد یاست که از آگاه یانسان تیاز وضع یاساس یاسارتر، جنبه  سمیالیستانسیاگز

 ف یوجود توص  ی ذات  یو پوچ  ت یعدم قطع  یی عنوان شناساسارتر اضطراب را به.  شودیم  ی ناش  ،که با آن همراه است

  ی انسان  تیهستند که وضع  یمرتبط  اتیتجرب  ی اضطراب و رهاشدگ  ، ییسارتر، تنها  سمیالیستانسیاگز  در.  کند یم

مشخص   تیو عدم قطع  یهستند که با آزاد  یاصالت در جهان  یدهنده تلاش براها بازتاب. آنکنندیرا خلاصه م

را تشو افراد  ا  کند یم  قیشده است. سارتر  با  آزاد  نیکه  روبرو شوند،  بپذ  یاحساسات  را   ت یو مسئول  رند یخود 

  یذات  یپوچ  انیرا در م  یوجود معنادار  تواندیمواجهه، فرد م  نیا  قی. از طررندیخود را بر عهده بگ  یهاانتخاب

 .  شکل دهد یزندگ

 

 ژان دوبوفه
ویژه  رآمد قرن بیستم بهپرتلاش و سساز فرانسوی از هنرمندان  ( نقاش و مجسمه1985-1901)  «ژان دوبوفه»

معیارهای کلاسیک   یشد که بر مبنا  14وارد مدرسه »ژولیان«  نوجوانی  . او دراستهای بعد از جنگ جهانی دوم  سال

یرون آمد و  ب جا اری ندارد. از آناو، سازگ  ۀی، با روحی که اصول دانشگاه متوجه شدیلی زود اما خ ؛ شدهنر اداره می

خاص ویژه کودکان و اشری و آثار اقشار مختلف بهنقاشی دیوا،  15هنر عامه  ۀمدت بیست و پنج سال به مطالعبه  

که به    «های بیماران روانیندیست»ام  ن به  1۶کتاب »هانی پرینتسهون«  .  پرداخت  دیوانه و دارای مشکلات روانی

 یبه هدف نهایی خویش داشت )احمد  بردن  رای پی نقش مهمی در کمک به دوبوفه ب  شد،هنر دیوانگان مربوط می

اولین نمایشگاه    .( 98  ،1۳79ی،  ملک از ده سال    1944را در    اشیانفرادژان دوبوفه که  برگزار کرد، برای بیش 

از آن به بعد، به او به هنر کودکان،    سرعتبهدلیل خوی افشاگرانه آثارش،  نقاشی را کنار گذاشت.  مشهور شد. 

ای داشت و  و توجه ویژه  نامیدند، علاقه پریشان و تمام کسانی که خود را هنرمند نمیکارها، دیوانگان و روانتازه

ها را های راستین آفرینش انسانی« نامید و آنها را »نمونهآوری کرده بود و آنمجموعه بزرگی از این آثار را جمع 

هایی از این هنر را در خلق هنری خود نامید و بدون هیچ شرطی جنبه  17« ها را »هنر خامبه نمایش گذاشت. آن

توان به مجموعه  ی او میهامجموعهگرفت. از  کارش الهام می  های پاریس درگاه از دیوارنویسیکرد. گاهمیمنعکس  

ۀ خراش در سطح ضخیم لیوسبههای عمومی هستند و  های داخل توالتة دیوارنویسی کنندیتداعها« که  »بدن خانم

ی با کارهای  سادگبهسطح زمین« بودند که  »دار« و  »مردان ریش  ، اند و مجموعۀ دیگر او »گاوها«رنگ خلق شده

از این زمان   .بود  1959پاریس« در    جوش  و  جنب   پرهای  شدند. مجموعۀ دیگر او »صحنه انتزاعی اشتباه گرفته می

شان و دیگری تصویرپردازی فرودستانهدلیل مضامین  شدند؛ یکی به  توجهجالبی او به سه دلیل  هاینقاشبه بعد  

های او خشن و خالی از ظرافت هستند، از مواد و بافت تراکمی که شان. تصویرپردازی آمیزیقوی و زیبایی رنگ

همچنین   .(۳2۳-۳19  ،1۳9۳)لینتن،    فاده کرده است و فیگوراتیو هستندبیشتر متعلق به نقاشی انتزاعی است، است

تمایزی   عنوانبهنابهنجار«  »تمایز بین »بهنجار« و  : »نویسدچنین می  «تاریخ هنر جهان»  در کتابجنسن دربارة او  

را    رتریناپذ ه یتوج   چنداننه او  »زشتی«  و  »زیبایی«  درباره  رسمی  نظرات  روزگار    زدهرت یحاز  از  مارسل »کرد. 

  .(985  ،1۳94،  همکاران)جنسن و  «  ی نپرداخته بوداگونه نقد ریشه « به بعد هیچ هنرمند دیگری به ایندوشان

جنگ   ،کند تا تمامی امکاناتی که توسط ابزارها و سطوح پساجنگکه تلاش می  است  ی هنرمندانژان دوبوفه یکی از  

ابزارهای  دوبوفه می  .(Al-kizwini et al, 2020جهانی دوم فراهم شده است، کشف کند )   مورد داند که چگونه 

او دربارة این مواد می  سازگار  خودهای  خود را کنترل کند و آن را با ایده  استفاده همیشه دوست    نویسد:کند. 

از موادی تولیدات خود  اول هیچ  داشتم در  نگاه  به آناستفاده کنم که در  این موادها فکر نمیکس  زیرا    کند؛ 
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برای هیچ کاری مناسب نیستند. من خوشحالم که اعلام کنم    آید نظر میما هستند که به  ی عام و نزدیکقدربه

روح مرا بیشتر از   غبار  و  گرداند.  کنون نکوهیده شدههایی است که تا رای بازیابی ارزش که هنر من یک تلاش ب

های  تخیل در صحنه   .(Al-kizwini et al, 2020)  تری دارمعجیب چون احساس    کند؛ یمگل، زن یا اسب جلب  

 کند. مینقاشی او نقش مهمی بازی 

 

 های اگزیستانسیالیم در آثار دوبوفهنمود مؤلفه 
خست، اثر هنری را تنها با ارجاع به ادراک حسی . نشناختی اثر هنری وجود دارددو رویکرد کلی برای درک زیبایی

نشانه قراردادهای  به  ارجاع  با  م  فهم  قابل  یشناختیا  اصلاً    د. کنیارائه  اثر  شناخت  منظر،  این  به ابترااز  طی 

اثر هنری امکان ارتباط   نیشوند؛ بنابرافایده نوشته میعنوان بیها بهیا این موقعیت؛  های تاریخی آن نداردموقعیت

  . شودیاثر مربوط م  مواجهه باتجربی ادراک انسان در   -یویژگی ماداین رویکرد فقط به  .دهدفراتاریخی را ارائه می

در  یشناختعنوان دانش نشانهت، یا بهیا ماورایی اس زمانیعنوان کارکرد شناختی ذهن انسان که ب این مواجهه به 

انداز تاریخی است. در رویکرد دوم، اثر همواره بر اساس شرایط تاریخی  که فراتر از تاریخ چشم شودینظر گرفته م

بدیهی است که این رویکرد مبتنی بر تفسیر است، فاصله   .شودیخلقت و دریافت مخاطب، تعریف، درک و تفسیر م

در    حال  نی ع   گیرد و درو شکاف بین افق تاریخی کشف اثر و افق تاریخی زمان دریافت آن را مهم در نظر می

 اثر   سارتر نیز معتقد است که  .(۳90-۳88  ،1۳94های اجتماعی است )احمدی،  تفسیر مبتنی بر تمایزات و تفاوت

ویژگی تفکر اگزیستانسیالیستی   ترینمهمکه از منظر نگاه دیگری به آن نگریسته شود.  هنری وجود ندارد مگر این 

است   فرمال منظور تغییراتی  راتییتغمتعددی عبور کردند.    تغییرات فرمال  ه ازهای ژان دوبوفنقاشی  فردیت است.

های  ها و فیگورهایی دفرمه هستند که با رنگدهد. آثار او اغلب شکلکه در ساختار یا شکل یک شیء یا ایده رخ می

. مشخصۀ بسیاری از آثار او در یک فضای بسیار تنگ اند شدههای متضاد آمیخته  قوی و صریح و با ضرباتی از رنگ

که او در    1تصویر    مثال  عنوانبه  روانی عمیقی بر روی مخاطبان دارند.  ریتأثشوند که  ، مشخص میاندگرفته قرار  

خود کشد که بیشترین قسمت از فضای نقاشی را بهتصویر میخلق کرده است، چهرة یک فرد را به  1947سال  

فرم صورت   است.  داده  ساده،  لیوسبهاختصاص  و خطوط  انتزاع  رنگ سازسادهۀ  ترکیب  از  چهره  است.   ی شده 

زرد و طلایی با جرم بسیار زیاد رنگ و بافت حجیم با فرم اولیه جمجمه اسکلت انسان نقاشی شده  ی  هاته یتونال

است، نقاشی    آمده  دستبههای متعدد  بر روی زمینۀ سیاه که انگار از ترکیب رنگ  زردرنگاست. قسمت ضخیم  

رنگ زرد از روی زمینه سیاه خراش داده شده و خطوط چهره مشخص شده   زیتنوکشده، سپس با یک شیء  

خطوط افقی در پیشانی و خط اخم و خطوط عمیق لبخند در صورت قصد داشته   قراردادناست. انگار که نقاش با  

هم فیگور این ی گرد بر روی چشمان ریز و نزدیک به هانک یع تصویر بکشد حتی  است که گذر عمر و یا پیری را به 

چهرة فیگور با ضربات سریع و نازک قلمویی با رنگ زرد و نارنجی دورگیری شده    دور  تا  دورکند.  ادعا را تقویت می

حالت با چند فرم مارپیچ کوچک بر روی چهره چندین خط خمیده پراکنده در دو طرف سر به  و موهای فیگور

رنگ درخشان چهره با زمینه سیاه نقاشی   .اندشدهتصویر کشیده بهموازی و چند خط عمودی کوتاه در بالای سر 

و    مردانهۀ  ق است و در قسمت بدن ی  تربزرگکند. سر فیگور به نسبت بدن  تضاد بین مرگ و زندگی را بیان می

مردمک و موهای معلق    دور  تا  دورچشمان گرد و زردی  .  خوردچشم میکراوات با فرمی بسیار ساده و کودکانه به

می منتقل  را  اضطراب  و  دلهره  احساس  جمجمفیگور  فرم  خط  کند.  دو  و  صورت  بودن  استخوانی  و  مانند  ه 

گوشت صورت را    شدن  هیتجزکند و بافت صورت احساس  متقاطع بر روی گردن مرگ را تداعی می  رنگینارنج

تواند تجسم خاک و گور باشد، به مخاطب منتقل که می  رنگیاقهوهی پراکنده  هانقطهزمینۀ سیاه با    روندر د
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فاصله گرفته و به تجسم احساسات    تیاز واقع  ی نوع به  ،یانتزاع   ی هادوبوفه با استفاده از خطوط ساده و فرمکند.  می

با جهان    تیانزوا و عدم ارتباط شخص  ةدهندنشان  تواند یانتخاب م  نیپرداخته است. ا  تیشخص  یروان  تیو وضع

عدم    ن یاست. ا  ینگراز تفکر و درون  ی تر بودن سر نسبت به بدن، نمادبزرگو    تناسبات نامتعارف   اطرافش باشد. 

از رنگ  اشاره داشته باشد.  یتیبه حس عدم تعادل و بحران هو  تواندیتناسب م   مانند   گرم و سرد  یهااستفاده 

 نیمرگ و عدم وجود است. ا  انگرینما  اه،یس  ۀنیدر تضاد با زم  ،یو انرژ  یعنوان نماد زندگبه  ییزرد و طلا  یهارنگ

  م یبافت حج؛ همچنین  و مرگ قرار دارد  ی زندگ  نیدر مرز ب  تیکه شخص  دهد یاحساس را م  ن یه تماشاگر اتضاد ب

به    تواندیم   یژگیو  نی. اکندیم  ت یبودن چهره را تقو  یکیزیحس ملموس بودن و ف  ،یغن  یهاو استفاده از رنگ 

عم احساسات  تجرب  قیتجسم  به  اشاره کند.  یانسان  اتیو  مفاه  ی خوباثر  دارد.   یخوانهم   سمیالیستانسیاگز  میبا 

در    ژهیوبه  ، ییاحساس جستجو و تنها  نی. ارسدینظر م به  معنایب  یی ای و معنا در دن  تیهو  یدر جستجو   تیشخص

به   یطور مؤثرو مرگ، با استفاده از رنگ و فرم، به  یزندگ   ن یب  یدوگانگ   .چهره و حالت صورت او مشهود است

ا  دهیکش  ریتصو  منجر شود.  یانسان  یهاو تجربه  یبه تأمل در مورد ارزش زندگ  تواندیموضوع م  نیشده است. 

او    قیعم  یو روان  ی به تجارب عاطف  تواند یاست، ممشاهده    قابل  تیشخص  چهرةکه از    یاحالت اضطراب و دلهره

  باشند.   یشخص  ی هاانتظارات و شکست  ، یاجتماع   ی از فشارها  ی ناش  توانندیاحساسات م  نیاشاره داشته باشد. ا

تنها به حالت اضطراب نه  ت،یچشمان گرد و زرد شخص  در نظر گرفته شوند.   روح  ۀنیعنوان آبه  توانند می  هاچشم

  نیبه تماشاگر ا  ها یژگیو  نی. اباشند  زیو شناخت خود ن  قتیحق  یاز جستجو  ی نماد  توانندیبلکه م ؛  اشاره دارند

از عدم وجود و    یعنوان نمادبه  اهیس  ۀنیزم  در حال مبارزه با درون خود است.  تیکه شخص  دهد یاحساس را م

.  دی نمایم  تیتقو  زیو انزوا را ن  ییبلکه احساس تنها  کند؛یتنها چهره را برجسته منه  نهیزم  نی. اکندیمرگ عمل م 

  اثر   .کند یم  ی زندگ  رحمیو ب   کیتار  یدر جهان  تیکه شخص  کندیاحساس را منتقل م  نیتضاد به مخاطب ا  نیا

«Grand Maitre of the Outsider  »عمبه بررس  قیطور  انسان  یبه  روان  یابعاد  با  پردازدیم  یشناختو  دوبوفه   .

که به   کشدیم  ریرا به تصو  یادهیچیاحساسات پ   ،یغن  یهامتضاد و بافت  یهارنگ  ،یانتزاع   یهااستفاده از فرم 

فرد    کیاز    ریتصو  کیتنها  اثر نه  ن یشود. ا  ورغوطه  تیشخص  ی درون  ی ایتا در دن  دهد یامکان را م  ن یتماشاگر ا

مضمون نقاشی فردی  مدرن است.    یای در دن  تیمعنا و هو  یدر جستجو  یانسان ی هاچالش  انگریبلکه نما  ؛تنهاست

 ، چهره  ریدر تصو  یساده و انتزاع   یهااستفاده از فرماست.    زدهزلاست که با حالتی اضطراب گونه به مخاطب    تنها

است.   یو احساس ی به ابعاد ذهن شدن کیو نزد یعیطب یهات یدور کردن هنر از واقعدوبوفه به لیتما  ةدهندنشان

   انسان کمک کند.  یشناسو روان تیاز شخص  یترقیبه درک عم  تواندیم کردیرو نیا
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ریخ:  « تاGrand Maitre of the Outsiderن »عنوا .1تصویر 

، امولسیون روی  روغنرنگ :. سبک: هنر خام. متریال1947

 . Wikiart, 2012 منبع:. 89×11۶اندازه:   ،بوم

و شن و   روغن رنگتکنیک: «. redskin- sorcererعنوان » .2 ریتصو 

   .73cm×92.1سایز:   ، 194۶تاریخ: نوامبر  ،روی بوم  زهی رسنگ

 ,Moma 1985منبع: 

 

( که در سال  2)تصویر    18«  د مطالعۀ دوم از آثار این هنرمند، اثری است با عنوان »جادوگر پوست قرمزموراثر  

ریزه و شن است. این اثر یک انسان با پوست قرمز روی بوم با سنگ روغنرنگخلق شده است. تکنیک آن  194۶

خود اختصاص داده است. رنگ زمینه با قسمت فیگور تضاد زیادی دارد.  دهد که قسمت اعظم کار را بهرا نشان می

دور    تا  ریز است و سفیدی دوراند. چشمان آن  رنگ صورت قرمز است و با خطوط سیاه اعضای صورت کشیده شده

خورد که حس اضطراب و چشم میی بهقرمزرنگهای  مردمک چشم را احاطه کرده است در قسمت سفیدی لکه

گریسته تا سفیدی چشمانش قرمز شده است. چشم راست فیگور   آنقدرکند انگار که فیگور  غم به مخاطب القا می

خطوط    هاچشم  دور  تا  دور  .است  شده  داده  نشان  وستهیپ   همبهسبز است. ابروها با دو خط    چپچشم و    زردرنگ

نقاش   نظر  موردکه حس اینکه مدل    اندشدهاند و همین خطوط در پیشانی هم تکرار  ی موازی رسم شدهافقسیاه  

ای  گذر عمر بوده است. موهای فیگور با رنگ سفید و قهوه  دادننشانکند و انگار در پی  فرد پیری بوده را القا می

جای نقاشی هستند. چروک دور لب و دهان عمیق رسم   نیترف یلط توان گفت  که می  اندشده  داده  نشان روشن  

گذارد، ترسیم شده است. رنگ قسمت پیشانی  . دهان فیگور با یک خط خمیده که حس غم را به نمایش میاندشده

بدن فیگور با شکلی دفرمه به   .عضو صورت هستند  نیتربزرگها . گوشاست یصورتفیگور با صورت تفاوت دارد و 

دستان فیگور  .است و با خطوط سیاه فرم کراوات و کت برای فیگور ترسیم شده است  شده  داده  نشانرنگ بنفش  

نشان می را  استیصال  و  به مخاطب میحالت درماندگی  انگار که  فیگور دهند،  گویند که چه کنم؟ حالت کلی 

بر روی آن خطوط انتزاعی ترسیم شده است. بر    زهیرسنگرنگ زمینه آبی تیره است که با شن و    .پریشان است

های سارتر اضطراب به  توان گفت که از مؤلفه خورد. در کل میچشم میو شن به  زهیرسنگ سر فیگور    تا  روی سر

تنهایی و فردیت، گزاف بودن جهان و زندگی انسان، وانهادگی و تعهد و مسئولیت    ها،چشمدلیل فرم صورت و حالت  

شکل   شانی ها اعمال و انتخاب   قیخود را از طر  تیها ماهباور است که انسان  نی سارتر بر ا  گذارد. را به نمایش می

چالش    یسنت  یهنر  یکه به هنجارها  یااشکال خام و ناپخته   شیمفهوم را با نما  نیا  یخوب. آثار دوبوفه بهددهن یم
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 ت یابراز هو  یفرد برا  یاز آزاد  یدنما  تواندیراستا، »جادوگر پوست قرمز« م  نی. در ا کشند یم  ریبه تصو  کشند، یم

انتظارات اجتماع  نکهیو وجود خود باشد، بدون ا با    ت یبر اهم  نیهمچن  سارتر  هماهنگ کند.  یبخواهد خود را 

اش شناخته ساده و کودکانه  ی هایژگی. هنر دوبوفه که با وی بر اساس خود واقع  ی زندگ   ی عنی   کند؛ یم  د یاصالت تأک

را به تأمل در درک خود از اصالت    نندگانیو ب  گذاردیم  شیرا به نما  یمفهوم هنر عال  دنیبه چالش کش  شود،یم

م شخصکندیدعوت  ممکن    تی.  هو  ی اندهینما  استجادوگر  که  باشد  اصالت  برابر منحصربه  ی تیاز  در  را  فرد 

 ته یابزورد  است.   ی دیاز موضوعات کل  ی کی  تهیابزورد  سم، یالیستانسیاگز  یای دن  در   . ردیپذیم  یاجتماع  یهنجارها

 ی او آشفته   معنایب  یهاتیو واقع  ی معنا و نظم در زندگ  یانسان برا  یجستجو  نی عدم توافق ب  ای  ییمعنایب  یمعنابه

  ی معنا در جهان  افتنی   یاست که انسان در تلاش برا  ی تناقضة  دهندنشان  تهیابزورداست که او با آن مواجه است.  

  ند یایکنار ب  تیواقع  نیبا ا  د یها باانسان  نه،یزم  نی. در اکندیاست، تجربه م  احساسیو ب معنایب  رسدینظر مکه به

 ز ی انگالیخودشان معنا را خلق کنند. عناصر خ  دی نداشته باشد و با  یذات   یمعنا  ایهدف    چیممکن است ه  یکه زندگ

ممکن است نماد    تیشخص  نیزورد وجود باشد. ااب  تیماه  انگری نما  تواند یدر »جادوگر پوست قرمز« م  یو تفنن

  ان یمعنا را در م  دیبا   افراد  نکهیبر ا  یکه با نظر سارتر مبن  یادهیآشفته باشد؛ ا  ی معنا در جهان  افتنی  یتلاش برا

 ی مورد بررس  یآزاد  امدیعنوان پ را به  یگانگ یمفهوم ب  نیهمچن  سارتر   راستا است.، هماطرافشان خلق کنند  تهیابزورد

کند.    جادیو هم در مخاطب ا  تیرا هم در شخص  ی گانگیاحساس ب  تواند یاثر م  نی ا  رمتعارفیغ   ری. تصودهدیقرار م

با   ی قعوا یکه آزاد دهد یو نشان م  کند یرا برجسته م یاجتماع  ی وجود در خارج از هنجارها یآزاد ، یگانگیب نیا

 گران یافراد توسط د  یءانگاریش  ی چگونگ  یبه بررس  زی»نگاه« سارتر ن  مفهوم  بار انتخاب و احتمال انزوا همراه است.

ها  را به چالش بکشد و آن  نندگانیادراک ب  تواندیجادوگر م   زیآمزنده و اغراق   یها یژگی. در آثار دوبوفه، و پردازدیم

از    یانمونه  ، یاثر هنر  و  نندهیب  نیتعامل ب  نی ادراک سوق دهد. ا  تیخود و ماه  یءانگاریرا به تأمل در مورد ش

است.  فیتعر  یبرا  یستیالیستانسیاگز  ةمبارز به  ت،ینها  در  خود  قرمز«  پوست  اثر »جادوگر    ی برا  یغن  یعنوان 

معنا، آثار دوبوفه  یو تلاش برا تهیچون اصالت، ابزورد ی . با موضوعاتکندیسارتر عمل م سمیالیستانسیاگز یبررس

سفر   نیاز ا  ی عنوان نماد. جادوگر، بهکشندیم   ریوجود را به تصو  ده یچیپ   تیو ماه  یفرد  یبر آزاد  قیعم  ی تأمل

نقاشی مورد    .بخشدیتجسم م  یزندگ  یهایآشفتگ   انیخود را در م  تیخلق ماه  یتلاش برا  ،یستیالیستانسیگزا

خلق شده    1954که در سال    « استهای اثر انگشتسر دختر از رشته مجموعه »  ( با عنوان۳تصویر  )  بررسی بعدی

اثر سر یک دختر را نشان میروی بوم است و با توجه به   روغنرنگ است. تکنیک آن     گونه چیهدهد که  عنوان 

صورت .  دهندة جنسیت فیگور باشد، در نقاشی کشیده نشده استهای تشخیص جنسیت که بتواند نشاننشانه

رنگ دور ای روشن پوشیده شده است. رنگ و بافت صورت و بدن با  دختر انگار مومیایی شده است و یا با ماده

  ینقاش نیکه در ا  یا. چهرهپردازدیجسم و روح م نیب ابطۀر یدوبوفه به بررس ها، بینی و دهان تفاوت دارد. چشم

پرتره در قسمت مرکزی بوم    باشد.   ی و تجارب درون  ی کیزیوجود ف  نیتنش ب  ة دهند نشان  تواندیشده، م   میترس

ها با دو لکه سیاه در  کشیده شده است و رنگ آن با رنگ سیاه زمینه کنتراست شدیدی را ایجاد کرده است. چشم

اند و احساس ترس و اضطراب را به و انگار که از حدقه بیرون زده  اند شده  دهیکشهایی مایل به زرد  میان دایره

تواند به تجربۀ انسانی در دنیای مدرن کند که میو جدایی را القا می  و انزوا  ییتنها  کنند. دخترمخاطب القا می

: »ما تنهاییم، بدون دستاویزی که عذرخواه ما باشد. این معنی همان است که من با  گویدمی  سارتر  .اشاره کند

زیرا    ؛آزاد است  حال   ن یع   . بشر محکوم است، زیرا خود را نیافریده و درکنمیجملۀ »بشر محکوم به آزادی« بیان م

  تیوجود و هو  .(۳۶  ،1۳55« )سارتر،  دهدیهمین که پا به جهان گذاشت مسئول همه کارهایی است که انجام م 

 مطالعه در این اثر است.  های موردیکی از مؤلفه
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 Head of a Girl from the» عنوان .3تصویر 

Assemblages d'empreintes seriesروغن  « تکنیک: رنگ

، شماره  1954: تاریخ 28.۶×24.1سایز: روی بوم . 
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عنوان مجموعه و توجه بهشده    دهیکش  ریبه تصوچهرة دختر  .  پردازدیانسان م  تی هو  یبه بررس  ی نقاش  نیدوبوفه در ا

  تیدر آثار دوبوفه، عدم قطع.  در جهان باشد  گاهشی فهم خود و جا  یفرد برا  یممکن است نماد جستجواثر انگشت  

معنا در    افتنی  یتلاش فرد برا  ةدهندممکن است نشان  ی نقاش  نی. اشودیوضوح حس مبه  یزندگ  ییمعنایو ب

تضاد فیگور با زمینه در این اثر مانند سایر آثار بررسی شده    . معناستیو ب   هدف یب رسدینظر م باشد که به یجهان

رسد دوبوفه در پی نمایش تضاد بین هستی و نیستی و یا زندگی و مرگ است. بینی مرکز  نظر میشدید است و به

مشخص شده است. دهان با خط زیگزاگ یا شکسته رسم شده است که حس هیجان،    دونقطهتصویر است و با  

بل دو اثر پیشین ها و بینی چهره در مقاکند. خط نازک دهان و نقاط کوچک چشمسردرگمی و تنش را القا می

نشان از شکنندگی و ظرافت فیگور دارد که شاید برای القای حس جنسیت زنانه فیگور است. در قسمت بالای سر  

 ،یاثر هنر کیعنوان بهاین اثر،  کند.مردگی را القا میشوند که حس خونی و قرمز دیده میاقهوهی  هالکه فیگور 

؛  کشد یم  ریرا به تصو  ی از وجود انسان  یقیو ابعاد عم  پردازدیسارتر م  سمیالیستانسیاگز  یدیکل  می مفاه  یبه بررس

بر   سارتر  شود.  یمدرن تلق  یایمعنا در دن  یو جستجو   یدرون  یهااز تنش  یتجل  کی عنوان  به  تواندیم  همچنین

بر ماه  نیا ا  تیباور است که »وجود مقدم  به  انسان  ن یاست«،  از طرمعنا که  دارند و سپس  ابتدا وجود    قیها 

 ی تیجنس  یها دختر«، عدم وجود نشانه  کی. در »سر  دهند یخود را شکل م  تیو ماه  ت یها و اعمال خود، هوانتخاب

فرد    اتیها و تجرباست و به انتخاب  یظاهر  یهایژگیفراتر از و  یانسان  تیاست که هو  نیاة  دهندمشخص، نشان

بار    تواندیم تیمسئول  نیخود است و ا تیکه هر فرد مسئول خلق هو  کندیم یادآوری اثر به ما  ن یدارد. ا یبستگ

معنا،   یها در جستجوکه انسان  دیگویو م  کندیمدرن اشاره م  یایانسان در دن  ییتنهابه  سارتر  باشد.  ینیسنگ

انزوا و ب و    ییو ترسناک، حس تنها  زیآماغراق   یهایژگ یبا و  ،یدختر در نقاش  ةاند. چهرمواجه   یگانگیبااحساس 

ب به  را  م   ننده یاضطراب  نقاشکندیمنتقل  رنگ  ی .  با  بافتدوبوفه،  و  ا  ینماد  تواند یم   رمتعارف، یغ   ی هاها    نیاز 

  ن ی. اکشدیم   ریرا به تصو  ییمعنایو ب  تیشده که حس عدم قطع  یطراح  یاگونهباشد. صورت دختر به   تهیابزورد

برا را  به  ییا یمعنا در دن  افتنی  یاثر، تلاش فرد  ب  هدف یب  رسد ینظر مکه  با  و    کشدیم   ریبه تصو  معناست،یو 

برابر چالش  یریپذ بیآس  ةدهندو شکننده، نشان  فیظر  یهایژگیو ا  یوجود  یهاانسان در    ها یژگیو  نی است. 

  یانسان در برابر فشارها  یضعف و شکنندگ  انگرینما  تواندیم  نیاما همچن  ؛زنانه اشاره کند  تیبه جنس  تواندیم
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معنا، همواره در معرض خطر و   افتنی  یها در تلاش براانسان ای بیانگر اینکه  ی قرمز و قهوههالکهو    باشد  یزندگ

  ی و جستجو  ی انسان  طیدر شرا  قیکاوش عم  ک یپرتره، بلکه    کیتنها  دختر« نه  کی»سر    ت،ینها  در   هستند.  بیآس

خود   یو معنا برا  تیمسئول خلق هو  معنا،یو ب  هدف یب  ییا یها در دنکه انسان  کندیم  یادآوری وجود است و به ما  

 اشاره   1توان به جدول  های دوبوفه میدر جمع بندی و به منظور تجلی فلسفه وجودی سارتر در نقاشی  هستند.

 نمود.

 
 . قرار گرفته ژان دوبوفه. منبع: نگارندگان  مطالعه موردهای اگزیستانسیالیسم سارتر با آثار تطبیق مؤلفه .1جدول

 آثار ژان دوبوفه
 های اگزیستانسیالیسم سارتر مولفه

 تنهایی  ی شدگ پرتاب  دلهره و اضطراب 

 1تصویر 

 و مرگ   یزندگ نیتضاد ببیهوده بودن جهان و   ←گذر عمر

   ی ، تأمل در مورد ارزش زندگتنهایی ، مسئولیتفردیت، تعهد و 

 با جهان اطراف   تیشخص یگانگیب 

 .شدگی در دنیا بدون هیچ پناهیدلهره و اضطراب و پرتاب

 

 2تصویر 

 .و مرگ یزندگ نیب   ی، دوگانگمرگ و نیستی ← گذر عمر و پیری

 .آشفته یمعنا در جهان  افتنی  یتلاش برا فردیت، تعهد و مسئولیت، تنهایی، 

 .بیهودگی جهان،  یشدگپرتاباضطراب، 

 

 ۳تصویر 

  ی معنا در جهان   افتن ی   ی و تلاش برا  یوجود  یهاانسان در برابر چالش  ی ریپذ بیآس  ، تضاد بین مرگ و زندگی

 . هدفیب 

 . و انتظارات جامعه یاجتماع یو مخاطب، تضاد با هنجارها تیرا در شخص ی گانگیاحساس ب 

 فردیت، تعهد و مسئولیت، تنهایی. 

 و دلهره.  اضطراب

 . در جهان گاهشیفهم خود و جا   یتلاش برا ،تی وجود و هو

 ..جسم و روح نیرابطه ب 

 

 گیری نتیجه
که دیدگاه    آمد   دستاین نتیجه    ها مؤلفه تصادفی و استخراج    صورتبهمطالعۀ سه اثر از ژان دوبوفه    به  توجه  با

دیده می دوبوفه  آثار  بیشتر  در  سارتر  سارتر اگزیستانسیالیستی  دغدغۀ  اگزیستانسیالیسم،  اصول  میان  در  شود. 

بیشتر به موضوع آزادی بشر است و دوبوفه با گسترش »هنر خام« یکی از نمودهای آزادی بشر است. اهمیت تأکید  

داند. آزادی که ایجاد  ترین ویژگی بشر را آزادی او میترین و اصلیرسد و مهمی سارتر به اوج خود میبر انسان برا

می تعهد  و  بهمسئولیت  و  میکند  اضطراب  ایجاد  انسان،  برای  دلیل  بههمین  دوبوفه  آثار  بیشتر  در  دلیل کند. 

و دیوانگان    کان دای کوها، رنگ غالب آثار، ارتباط و نزدیکی با دنیای بودن و فیگوراتیو بودن، حالت چشمسوژه تک

کنند. ژان  انزوا، تنهایی، فردیت، تعهد و مسئولیت و آزادی را منتقل می  ،و پیروی از هنر خام احساس اضطراب

ی شناخته است و خوببهی انسان را  هامؤلفه تنهایی و سایر    ،اضطراب  ،ۀ هنر کودکان و دیوانگانمطالع  با دوبوفه  

کند.  ی منتقل میخوببهداند و این دنیای پر اضطراب و پر از تنهایی را  ی میدرستبهی انتقال آن را در آثارش  هاراه

تواند نشان از وانهادگی  اند که میاند و یا با نگرانی به مخاطب خیره شدهفیگورها در بیشتر آثار او یا در فضا معلق
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توان نتیجه گرفت تفکر سارتر و دوبوفه  شدن انسان در دنیا بدون هیچ پناهی باشد. براین اساس، می  انسان و پرتاب

های اصلی آثار دوبوفه دارای  شوند. شخصیتهای انسانی ختم میشوند و به حالتهای انسانی شروع میاز حالت

هایی  ی اگزیستانسیال سارتر باشد. گویی شخصیت گانگیازخودبتواند نمودی  پذیر هستند که میهای آسیبهویت

سارتر نگاه   م یسالیستانسیاگزدنبال تجربۀ زندگی و شناخت خود هستند. در هستند که در دنیای تاریک و پوچ به

از نقاشیبه زندگی مثبت ۀ مردمی با دنیایی  مثاببهها  های دوبوفه تمام شخصیت های دوبوفه است. در نقاشیتر 

زمان   به  توجه  باآثار ژان دوبوفه    بیشتر  مطالعۀپیشنهاد این پژوهش برای مطالعات آینده،  .  سیاه و تاریک هستند

ی روان کشور و تطبیق آثار او هامارستان یبخلق آثار، مطالعۀ بیشتر آثار کودکان و دیوانگان و بیماران بستری در  

 ایشان را با هنرمندان معاصر تطبیق داد.   متأخرترتوان برخی آثار با این آثار است، همچنین می

 

 نویسنده  هایمشارکت
  دادند،  قرار بحث مورد را نتایج  نویسندگان همه.  است شده نوشته نویسندگان همه  مشارکت با  پژوهش  این

 . کردند تایید و  بررسی را دستنوشته نهایی نسخه
 

 تقدیر و تشکر 
 این پژوهش فاقد قدردانی و تشکر است.

 

 تضاد منافع 
 . نکردند  اعلام را مقاله این انتشار و تألیف ،تحقیقپیرامون   احتمالی منافع  تضاد  هیچ(  نویسندگان) نویسنده

 

 مالی  منابع
 . نکردند دریافت مقاله این انتشار و  تألیف تحقیق، برای مالی  حمایت  گونه هیچ(  نویسندگان) نویسنده

 

 نوشت پی 
1. Existentialism    

2. Martin Heidegger 
3. Søren Kierkegaard 

4. .Jean-Paul Charles Aymard Sartre 
باور است که    نی مکتب بر ا نی . اپردازدیاو م یفرد یها وجود انسان و تجربه یاست که به بررس یجنبش فلسفک مکتب وجودی: ی. 5
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